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ABSTRACT

Dentistry has advanced considerably in recent decades, standing out especially in the field of restorative
dentistry with the development of techniques and materials that optimize clinical results and prolong the
durability of restorations. Among these advances, immediate dentinal sealing has become a crucial technique
to improve the effectiveness of indirect dental preparations. This study reviews the current literature on
immediate dentinal sealing, analyzing its impact on reducing postoperative sensitivity, preventing bacterial
infiltration and improving the adaptation of restorations. Neutrosophia is used to model and analyze the
uncertainty associated with the various factors that can influence the effectiveness of immediate dentinal
sealing. The methodology includes a review of recent studies and the use of multi-criteria decision methods
to evaluate the performance of immediate dentinal sealing in different clinical contexts. The results obtained
from a neutrosophic decision matrix show that immediate dentin sealing has a positive impact on the
reduction of sensitivity, the adaptation of the restoration and the prevention of bacterial infiltration, with
a favorable relationship between cost and benefits. benefits of the procedure. However, questions remain
about the consistency of these benefits and the clinical variables that may influence their effectiveness,
highlighting the need for continued research to optimize the use of this treatment in clinical practice.

Keywords: Dentistry; Neutrosophia; Immediate Dentin Sealing.
RESUMEN

La Odontologia ha avanzado considerablemente en las Ultimas décadas, destacandose especialmente en el
campo de la odontologia restauradora con el desarrollo de técnicas y materiales que optimizan los resultados
clinicos y prolongan la durabilidad de las restauraciones. Entre estos avances, el sellado dentinario inmediato
se ha convertido en una técnica crucial para mejorar la eficacia de las preparaciones dentarias indirectas.
Este estudio revisa la literatura actual sobre el sellado dentinario inmediato, analizando su impacto en
la reduccion de la sensibilidad posoperatoria, la prevencion de infiltracion bacteriana y la mejora en
la adaptacion de las restauraciones. Se emplea la neutrosofia para modelar y analizar la incertidumbre
asociada con los diversos factores que pueden influir en la efectividad del sellado dentinario inmediato. La
metodologia incluye una revision de estudios recientes y el uso de métodos de decision multicriterio para
evaluar el desempeno del sellado dentinario inmediato en diferentes contextos clinicos. Los resultados
obtenidos a partir de una matriz de decision neutrosofica muestran que el sellado dentinario inmediato tiene
un impacto positivo en la reduccion de la sensibilidad, la adaptacion de la restauracion y la prevencion de
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la infiltracion bacteriana, con una relacion favorable entre el costo y los beneficios del procedimiento. Sin
embargo, persisten interrogantes sobre la consistencia de estos beneficios y las variables clinicas que pueden
influir en su efectividad, lo que destaca la necesidad de continuar investigando para optimizar el uso de este
tratamiento en la practica clinica.

Palabras clave: Odontologia; Neutrosofia; Sellado Dentinario Inmediato.

INTRODUCCION

La Odontologia, al igual que varias especialidades del area de la salud esta a la vanguardia, de tal modo,
que hoy es posible disfrutar de innovaciones cientificas en el ambito de la salud, que favorecen el desempeiio
odontologico al momento de la consulta.) Ademas, este avance permite obtener mejores diagnosticos,
enfocados en una odontologia poco invasiva y con resultados eficaces.

El avance en la odontologia restauradora ha sido notable en las Ultimas décadas, destacandose el desarrollo
y perfeccionamiento de técnicas y materiales que optimizan los resultados clinicos y prolongan la durabilidad
de las restauraciones. Entre estos avances, el sellado dentinario inmediato resalta como una técnica crucial
para mejorar la efectividad de las preparaciones dentarias indirectas. Esta técnica implica la aplicacion de
un agente de sellado sobre la dentina expuesta inmediatamente después de la preparacion del diente, con
el objetivo de minimizar la sensibilidad posoperatoria y proteger la dentina de la desmineralizacion y la
penetracion de bacterias.

Las preparaciones dentarias indirectas, como coronas, puentes y carillas, requieren un manejo preciso y
eficaz de la dentina para asegurar la adhesion optima y la longevidad de la restauracion (tabla 1). La dentina,
por su naturaleza, es vulnerable a diversos factores que pueden comprometer la calidad y durabilidad de las
restauraciones. En este contexto, el sellado dentinario inmediato se propone como una estrategia para proteger
la dentina de la desmineralizacién y las posibles complicaciones durante el periodo entre la preparacion del
diente y la colocacion de la restauracion definitiva.

El sellado dentinario inmediato se refiere a técnicas y materiales utilizados para sellar la dentina expuesta
inmediatamente después de la preparacion de un diente, con el objetivo de proteger la dentina y mejorar la
durabilidad de las restauraciones dentales.

Cuando se realiza una restauracion indirecta suele haber mucha proliferacion bacteriana y sensibilidad
al momento de realizar un sellado. Entonces, cabe mencionar que el sellado dentinario inmediato ayuda a
proteger la dentina de la contaminacion bacteriana y también sirve como un alivio en los provisionales.® Asi
mismo, cabe sugerir que al realizar el sellado se debe reconocer la importancia de realizar un buen protocolo
adhesivo y una correcta restauracion, para no tener que lidiar con inconformidades por parte del paciente.

El procedimiento de aplicacion, llamado Sellado Dentinario Inmediato (SDI), parece estar mejorando debido
a la fuerza de unidn, menos formacion de espacios, menos fugas de bacterias y disminucion de la sensibilidad
a la dentina.® El uso de resinas completamente adheridas facilita los aspectos clinicos y técnicos del sellado
dentinario inmediato. Esta técnica en odontologia adhesiva tiene un impacto importante en la conservacion de
la anatomia dental, tranquilidad del paciente y perpetuacion de las restauraciones indirectas a largo plazo.®

El sellado dentinario Inmediato (SDI) resulta de gran importancia en los tratamientos de restauraciones fijas,
porque protege a la dentina recién cortada, preparandola para que, al momento de la toma de impresion, no
haya contaminacion® ya que es fundamental lograr una buena interfase adhesiva para preservar y mantener la
dentina en condiciones dptimas. Para esto, las preparaciones dentarias han evolucionado para mejorar la forma
y margenes, eliminando la necesidad de retener las restauraciones de metal.

Debe destacarse que la dentina vital se expone inmediatamente después de la preparacion. Mientras tanto,
es propenso a la infiltracion de bacterias y micro fugas.® La capacidad de las bacterias para irrumpir los
tejidos dentales conduce a su entrada fluidos infecciosos a través de los tUbulos dentinarios, causando dolor
postoperatorio y posible irritacion pulpar. Después de preparar el diente, si la superficie no se contamina, ya
sea por saliva o por el uso de cementos, resinas provisionales y materiales de impresion debido a que esta
recién cortada, se tendra mejores resultados en cuanto a la unién de la preparacion con el agente adhesivo ya
que penetra bien los tubulos dentinarios.

La eficacia de esta técnica ha sido objeto de multiples estudios que investigan su impacto en la reduccion
de la sensibilidad posoperatoria, la prevencion de la infiltracion bacteriana y la mejora de la adaptacion de
las restauraciones. Sin embargo, a pesar de los avances, aln persisten interrogantes sobre el alcance y la
consistencia de los beneficios del sellado dentinario inmediato, asi como sobre las variables clinicas que pueden
influir en su efectividad.
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Tabla 1. Tipos de sellado

Tipos de selladores Descripcion
Selladores de Dentina a Resinas compuestas: aplicadas directamente
Base de Resina sobre la dentina expuesta, estas resinas

actian como una barrera que previene la
entrada de bacterias y otros irritantes.
Resinas fluidas: suelen ser menos viscosas y
se utilizan para penetrar mas profundamente
en los tUbulos dentinarios.

Selladores de Dentina a Sistemas adhesivos de un solo componente:

Base de Adhesivos estos sistemas suelen ser mas faciles de
aplicar y proporcionan un sellado efectivo
al unir la dentina con el material de
restauracion.
Sistemas adhesivos de dos componentes:
generalmente incluyen un agente de
grabado y un adhesivo, que juntos ofrecen
un sellado mas fuerte y duradero.

Selladores a Base de lonébmeros de vidrio convencional: estos

lonémeros de Vidrio materiales liberan fluoruro, lo cual puede
ser beneficioso para la prevencion de caries
secundarias.
lonémeros de vidrio modificados con resina:
combinan las propiedades de los ionémeros
de vidrio con la resistencia de las resinas
compuestas, ofreciendo un sellado mas
resistente y estético.

Selladores a Base Compuestos de desensibilizacion: contienen
de Materiales de ingredientes que ayudan a reducir la
Desensibilizacion sensibilidad dental al bloquear los tubulos

dentinarios y disminuir la transmision de
estimulos al nervio dental.

Selladores con Agentes Materiales con clorhexidina: incorporan

Antibacterianos agentes antimicrobianos para ayudar a
prevenir la colonizacion bacteriana en la
dentina expuesta.

Se realizo el estudio de varios articulos revelando que la aplicacion previa de acido fosforico tiene efectos
beneficiosos adicionales, como mejorar la adhesion de los materiales al 6rgano dentario. Se debe respetar el
protocolo del fabricante en cuanto al tiempo de aplicacion del adhesivo. La reduccion del tiempo de aplicacion
a 5 segundos da como resultado una menor reduccion de los valores de permeabilidad, inhibiendo la adhesion.

El paso de fluidos se expres6 como porcentajes de la permeabilidad maxima que se produjo al inicio en la
dentina grabada con acido. La union a la dentina depende de la infiltracion adecuada del monémero de resina
en la dentina desmineralizada por el acido, proporcionando una formacion hibrida de alta calidad.

Sobre todo, el sellado dentinario inmediato (SDI) se ha utilizado en odontologia restauradora como una
alternativa a la técnica Sellado dentinario retardado (DDS) tradicional en la busqueda del mejor protocolo de
cementacion posible. El estudio actual revelé que la técnica SDI tiene un porcentaje de adhesion a los tubulos
dentinarios significativamente mayor que la técnica DDS, siendo asi la mas recomendada a emplear.?”

Por otro lado, las nanoparticulas de plata pueden fluir junto con los adhesivos hacia los tibulos dentinarios.
Ademas, el adhesivo mineralizante produjo una capa adhesiva mas gruesa sobre las superficies de dentina que
el adhesivo. La gruesa capa adhesiva podria soportar los ataques abrasivos y acidos.®

Se ha demostrado que el sellado dentinario inmediato con una sola aplicacion de adhesivo o una aplicacién
combinada del sistema adhesivo y un compuesto de resina fluida es eficaz para mejorar la fuerza de union a la
dentina de las restauraciones indirectas sin metal. No obstante, el biocompuesto con particulas de plata selld
efectivamente la dentina con estabilidad, resistid a los acidos, no disminuyd la fuerza de union en el sistema
adhesivo de autograbado, tuvo baja citotoxicidad y efecto antibacteriano.

Para uso inmediato, todos los materiales aplicados sobre dentina desmineralizada parecian funcionar como
una barrera mecanica, presentando un comportamiento similar. Sin embargo, a largo plazo, se debe analizar
cuidadosamente no solo la composicidn monomérica de los materiales, sino también la dentina, que reduce su
permeabilidad alrededor de un 80 %, y este alto grado de desmineralizacion puede contribuir al aumento de la
permeabilidad de los sistemas universales y de autograbado.
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Con el objetivo de reducir el tiempo y los pasos para la aplicacion del adhesivo, los fabricantes desarrollaron
adhesivos de autograbado de un solo paso, que contienen componentes hidrofilicos e hidrofébicos en una
sola solucion. Estos adhesivos deben poder difundirse mas alla de la capa de barrillo dentinario y los tapones
de barrillo dentinario para adherirse a la dentina intertubular y formar etiquetas de resina dentro de los
tUbulos, respectivamente.®

Sin embargo, la actividad superficial medida como valor de la energia superficial total de la dentina y el
esmalte aumenta después de cada paso posterior de preparacion de la superficie con el sistema adhesivo de
grabado y enjuague de tres componentes aplicado. Las diferencias mas pequefas, no siempre estadisticamente
significativas, se observan en el caso de la dentina.

En efecto, la aplicacion de la resina de baja viscosidad puede proteger la hibridacion y promover la
polimerizacion del adhesivo subyacente, lo que da como resultado una mayor fuerza de union. La restauracion
provisional no afectd la fuerza de union de las incrustaciones cementadas a la dentina con cemento de resina
polimerizado dual y el IDS proporcioné una zona de difusion significativamente mas gruesa que la de otros grupos.

La neutrosofia, desarrollada por el filésofo Florentin Smarandache, se centra en la teoria de los conjuntos
neutros y en la idea de la incertidumbre y la indeterminacion en el conocimiento. En el contexto de la
odontologia, en cuanto al estudio de la efectividad del sellado dentinario inmediato en preparaciones
dentarias indirectas, la neutrosofia aporta una perspectiva valiosa en varios aspectos. ("9

El sellado dentinario inmediato involucra muchas variables y factores que pueden afectar su efectividad,
como el tipo de material de sellado, la técnica de aplicacién, y las condiciones clinicas. La neutrosofia
permite modelar y analizar la indecision asociada con estos factores, proporcionando un marco para entender
y manejar la variabilidad en los resultados clinicos.

Dado que el sellado puede ser evaluado desde multiples dimensiones (como durabilidad, biocompatibilidad,
y eficacia en la prevencion de filtracion), la neutrosofia ayuda a integrar y ponderar estos criterios de
manera que reflejen la incertidumbre y la variabilidad inherentes en la practica clinica. En estudios sobre
la efectividad del sellado dentinario, los datos pueden ser incompletos o estar sujetos a variabilidad. La
neutrosofia ofrece herramientas para tratar estos datos de manera que se puedan obtener conclusiones mas
firmes y menos sensibles a la incertidumbre.

En tal sentido, este articulo tiene como objetivo evaluar la efectividad del sellado dentinario inmediato
en preparaciones dentarias indirectas, revisando la literatura actual y analizando los resultados de estudios
recientes a través de métodos de decision multicriterio.

METODO

Definicion 1:(" sea X un espacio de puntos (objetos), con un elemento genérico en X denotado por x. Un
conjunto neutrosofico A en X se caracteriza por una funcion de pertenencia de verdad T,(x), una funcion de
pertenencia de indeterminacion |,(x), y una funcion de pertenencia de falsedad F,(x). Las funciones T,(x),
1,(x) y F,(x) son subconjuntos reales estandar o no estandar de ]0-,1°[ , es decir, T,(x):X-]07,1°[ ,1,(x):X-10", 1
and F,(x):X—]07,1*[. No hay restriccion en la suma de T,(x), |,(x) y F,(x), por lo que 0= supT,(x)+ supl
(x)+supF,(x)<3".

Obviamente, es dificil aplicar el conjunto neutrosoéfico a problemas practicos. Por lo tanto, Wang et al. ("™
introdujo el concepto de un conjunto neutrosoéfico de valor Unico (SVNS), que es una instancia de un conjunto
neutrosofico, para ser utilizado en aplicaciones cientificas y de ingenieria reales. A continuacion, se presenta
la definicion de SVNS. (314

Definicion 2:(? sea X un espacio de puntos (objetos) con elementos genéricos en X denotados por x. Un
SVNS A en X se caracteriza por una funcion de pertenencia de verdad T,(x), una funcion de pertenencia de
indeterminacion |,(x), y una funcion de pertenencia de falsedad F,(x) para cada punto x en X, T,(x), |,(x),
F,(x)€[0,1]. Por lo tanto, un SVNS A puede ser expresado como A = {x, T,(x), |,(x), F,(x) |x € X} Entonces, la
suma de T,(x), |,(x) y F,(x), satisfice la condicion 0<T, (x)+l, (x)+F,(x)<3.

Definicion 3:1» el complemento de un SVNS A se denota por Ac y se define como Ac = {x, F, (x),1 - 1,(x), T,(x)
Ix € X}

Definicion 4:(2 un SVNS A se encuentra contenido dentro de otro SVNS B, A € B si y solo si T,(x) < T,(x),
1,(x) 2 1,(x), y F,(x) > F,(x) para cada x en X.

Definicion 5:'» dos SVNSs A'y B son iguales, escrito como A=B, siysolosiACByBcA

A

Coeficiente de correlacion de SVNSs
Definicion 6:1>'9 para cualesquiera dos SVNSs Ay B en el universo de discurso X = {x,,x,,...,X }, el coeficiente
de correlacion entre dos SVNSs Ay B se define como sigue:

M(A,B) = -F1,[6,(1 - AT + ¢, (1 — AL) + (1 — AF)] (1)
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Donde:
3— AT, — ATpay
LT 3 AT — ATy
3— AL — Al g
O T3 AL, — AL
3 — AF, — A,

Yi=37 AFppin — Doy

AT; = |Ta(x) — T (X »

Al = |1, (x) — Ig(x)]

AT; = |Ty(x) — Te (el

ATn = ming|Ty () — Te(xp)l,
Al = ming|I4(x) — I(x)l,
AFpin = ming|Fo(x;) — Fg(x)!,
ATpayx = max|T4(x;) — Te(x)|,
Alay = max| L (x;) — Ig(x)],
AFpay = max;| F4(x;) — Fg(x))|,

Paratodoxi € Xandi=1, 2,..., n. Sin embargo, las diferencias de importancia se consideran en los elementos

del universo. Por lo tanto, se debe tener en cuenta el peso del elemento x, (i = 1,2,...,n). A continuacion, se
presenta un coeficiente de correlacion ponderado entre los SVNS
Definicion 7:7® Sea w, el peso de cada elemento x, (i = 1,2,...,n), w,€ [0,1], y Z,_" w=1, entonces se tiene el

siguiente coeficiente de correlacion ponderado entre los SVNS A y B
My (4,B) = T, wilpi(1 — AT) + 95(1 — AL) + ;1 — AF)]  (2)

Método de toma de decisiones utilizando el coeficiente de correlacion de SVNSs

En el problema de toma de decisiones de atributos multiples con informacion neutrosofica de un solo valor,
la caracteristica de una alternativa Ai (i =1,2,...,m) en un atributo CJ (j =1,2,...,n) esta representado por el
siguiente SVNS: A, = {C 4 (C ), . (C), Fu (C )|C] e Cji=1, 2 .,n, donde T, (C ), A (C ),Fy; (C ))E [0,1] y O<T,
(C ), A1(C) (C)<3paraCJeCJ ‘i ny1—12

Por convemenc1a los valores de las tres func10nes T C ), L ,FA] (C ) se denotan por un valor neutrosoéfico
de un solo valor (SVNV) d =<t i, f].j (i=1,2,. 1 i que sUele derivarse de la evaluacién de una
alternativa Ai con respecto a un criterio C. por parte del experto o decisor. Por lo tanto, se obtiene una matriz
de decision neutrosofica de un solo valor D = (d;) .

En problemas de toma de decisiones de atributos multiples, el concepto de punto ideal se ha utilizado para
ayudar a identificar la mejor alternativa en el conjunto de decisiones. Aunque la alternativa ideal no existe en
el mundo real, proporciona una construccion tedrica util contra la cual evaluar las alternativas.

En el método de toma de decisiones, un SVNV ideal se puede definir mediante d * =< t, M f* >=<1,0,0

>(j = 1,2,...,n) en la alternativa ideal A*. Por tanto, aplicando la ecuacion (2) el coeﬁc1ente de correlac1on
ponderado entre una alternativa A, (i =1,2,...,m) y la alternativa ideal A* viene dado por:

My, (A, A") = 237 wyldi;(1 — Atyy) + 40:';'(1 — i) + (1 - Afiy)] @)

Donde:

3_Atu_ﬁtimax
qbu - 3 - ﬂ'ti min Ati max
3 - ﬂiij — Aty max

L

@Y =

»

3 — Al min — Al max
l,b- _ 3- Afij - ﬂfz max

l 3_‘1"")51'1111'11_‘5fimcucI
Aty; = |ffj - tjx)l )

Aiy; = |ig; = if
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Afyy = |fiy = 1)
At; pmin = minjltu — tj’-"| )
Aiyin = minglig; —if|,

Afi min = min; |f!j - f:_rtl )
At; max = maxj|t,-j — tj“l ,
Ai; pax = max;li;; — i
Afimax = max;|fy; — fi'|,

Parai=1,2,...,myj=1,2,...,n. Mediante el coeficiente de correlacion M (A, A*) (i =1,2,...,m), se obtiene
el orden de clasificacion de todas las alternativas y la(s) mejor(es).

»

Materiales y métodos

Para el desarrollo del estudio se realizd una revision bibliografica a datos estadisticos, relacionados con
el objeto de estudio. Los diferentes aspectos y resultados del tratamiento obtenidos tras el analisis, fueron
listados y sometidos a revision por parte del equipo de trabajo. Para su mejor comprension, fueron codificados
como muestra la tabla 2.

Tabla 2. Codificacion de criterios del estudio

Caodigo Alternativas

Al Adaptacion de la restauracion

A2 Sensibilidad postoperatoria

A3 Durabilidad de la restauracion

A4 Resistencia a la penetracion bacteriana

A5 Tiempo de tratamiento

A6 Costo-beneficio del sellado dentinario inmediato

Para realizar el analisis de los indicadores y determinar aquellos de mayor impacto general se seleccionaron
tres criterios de evaluacion. En el primer criterio (C,) se evalud la eficiencia funcional, mediante el cual se
analizd como la adaptacion del sellado dentinario contribuye a una restauracion funcionalmente adecuada y
como minimiza problemas como el desajuste o la falta de sellado.

El segundo criterio (C,) analizado se centra en la eficacia y seguridad de estos tratamientos, mediante el
cual se midio la capacidad del sellado dentinario para prevenir la penetracion bacteriana, lo que es crucial para
evitar caries secundarias y complicaciones infecciosas.

Finalmente, se valord el impacto clinico y econdmico (C,) de cada una de las alternativas. Para tales fines
se tuvo en cuenta como el tiempo y el costo del procedimiento afectan la adaptacion y el éxito general del
tratamiento restaurador.

Para el desarrollo del estudio se solicitd a los expertos que completaran un pequefio formulario en el que
se debia incluir una evaluacion lo mas precisa posible al respecto. Asimismo, se les pidido que efectuaran una
ponderacion de importancia para cada uno de los criterios con respecto al resto. Para ello, las evaluaciones a
otorgar debian especificar en qué medida el experto consideraba que la alternativa Ai es buena (Tx), mala (Fx)
0 no esta del todo seguro (Ix) con respecto al criterio Cj. se consider6 que los criterios evaluados poseian el
mismo peso wj=0,33.

RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 3. Matriz de decision D
0,4 02 02 02 0,2 03 0,1 0,2 0,5
0,3 02 05 0,7 01 0,2 06 0,3 0,3
0,4 03 02 05 04 03 05 0,1 0,2
0,7 01 01 01 02 05 04 0,2 0,2
0,2 03 05 06 0,1 02 03 0,2 0,3
0,6 01 02 05 02 03 06 0,3 0,2
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Para realizar el analisis descrito, se considerd la media aritmética de las evaluaciones realizadas por los
expertos. Los resultados obtenidos de las evaluaciones, permitieron la obtencion de una matriz de decision D
resultante y que se muestra a continuacion en la tabla 3.

De acuerdo con lo descrito para el desarrollo del método y la obtencion de los resultados, se determinaron
los valores de los operadores ¢, py g para la obtencion de los coeficientes de correlacion, para llevar a término
el método. Las tablas 4 y 5 muestran los resultados de tales operaciones.

Tabla 4. Valores minimos y maximos de variacion en las funciones de
pertenencia a la verdad, falsedad e indeterminacion

A1 A2 A3 A4 A5 A6
ATmin 0,6 0,3 0,5 0,3 0,4 0,4
Almin 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2
AFmin 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
ATmax 0,9 0,7 0,6 0,9 0,8 0,5
Almax 0,5 0,5 0,3 0,5 0,5 0,3
AFmax 0,2 0,3 0,4 0,2 0,3 0,3

Tabla 5. Valores de ¢, gy @ para cada alternativa de seleccion
Alternativas ¢, ®, ®, H, H, H, v, Y, Y,

Al 1 0,87 0,8 1 0,96 0,87 1 1 1
A2 0,8 1 0,95 0,87 1 0,96 0,96 1 1
A3 0,95 1 1 1 0,96 1 0,92 0,88 1
A4 1 0,67 0,83 1 0,83 0,9 1 0,96 1
A5 0,78 1 0,83 0,87 1 0,96 0,92 1 1
A6 1 0,95 1 1 0,96 1 1 0,96 0,9

De esta manera, mediante el uso de la ecuacion (3) se obtuvieron los valores de los coeficientes de correlacion
M, (A, A*). La tabla 6 muestra los valores obtenidos y el ranking correspondiente a los resultados.

Tabla 6. Coeficientes de correlacion ponderados

Indicadores de sostenibilidad Coeficiente M
Adaptacion de la restauracion 0,55
Tiempo de tratamiento 0,58
Resistencia a la penetracion bacteriana 0,62
Sensibilidad postoperatoria 0,64
Durabilidad de la restauracion 0,64
Costo-beneficio del sellado dentinario inmediato 0,70

Estos resultados muestran que la opcion con mejor clasificacion es el costo-beneficio del sellado dentinario
inmediato, seguido por la durabilidad de la restauracion y la sensibilidad postoperatoria. En base a ello deben
orientarse los futuros estudios, y potenciar la optimizacion de este aspecto al evaluar los efectos del tratamiento
estudiado.

CONCLUSIONES

En la presente investigacion, se evalud la efectividad del sellado dentinario inmediato (SDI) en preparaciones
dentarias indirectas, con un enfoque en sus beneficios clinicos y suimpacto en la longevidad de las restauraciones.
Los avances en la odontologia restauradora han permitido mejoras significativas en las técnicas y materiales
utilizados, destacando el SDI como una técnica crucial para optimizar los resultados clinicos y prolongar la
durabilidad de las restauraciones.

El sellado dentinario inmediato se ha consolidado como una estrategia importante para minimizar la
sensibilidad posoperatoria y proteger la dentina expuesta de la desmineralizacion y la infiltracion bacteriana.
En este estudio, se observd que el SDI no solo protege la dentina recién cortada, sino que también mejora la
adaptacion de las restauraciones indirectas, reduciendo la sensibilidad y el riesgo de complicaciones.
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Uno de los principales hallazgos de la investigacion es que el SDI, al aplicar un agente de sellado sobre
la dentina expuesta inmediatamente después de la preparacion, previene eficazmente la contaminacion
bacteriana. Esto es particularmente relevante en el contexto de preparaciones dentarias indirectas, donde la
proliferacion bacteriana y la sensibilidad pueden ser problematicas durante el periodo entre la preparacion
y la colocacion de la restauracion definitiva. La técnica permite una mejor integracion del agente adhesivo,
promoviendo una adhesién dptima y evitando la aparicion de micro fugas y desajustes en las restauraciones.

Sin embargo, a pesar de los avances y beneficios del SDI, el estudio también identifico areas donde persisten
interrogantes. A pesar de que la literatura muestra un consenso general sobre las ventajas del SDI, la consistencia
y el alcance de estos beneficios pueden variar dependiendo de las condiciones clinicas especificas, como el
tipo de material de sellado, la técnica de aplicacion y las caracteristicas individuales de cada paciente. Estos
factores pueden influir en la efectividad del SDI y deben ser considerados en futuras investigaciones para
obtener una comprension mas completa de su impacto.

La incorporacion de la neutrosofia en el analisis de la efectividad del SDI aporta una perspectiva valiosa
al manejar la incertidumbre y la variabilidad en los resultados clinicos. La neutrosofia permite integrar y
ponderar multiples dimensiones de la efectividad del SDI, como la durabilidad, biocompatibilidad y eficacia en
la prevencion de filtracion, reflejando mejor la incertidumbre inherente en la practica clinica.

El analisis multicriterio realizado en el estudio, utilizando el coeficiente de correlacion de conjuntos
neutrosoéficos (SVNS), permitio una evaluacion detallada de las alternativas y la identificacion de las mejores
opciones en términos de adaptacion, sensibilidad postoperatoria, durabilidad, resistencia a la penetracion
bacteriana, tiempo de tratamiento y costo-beneficio. Los resultados muestran que el SDI presenta ventajas
significativas en la adaptacion de la restauracion y la reduccion de la sensibilidad postoperatoria, aunque se
deben considerar las implicaciones econdmicas y de tiempo del procedimiento.
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