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ABSTRACT

Introduction: Contemporary development undergoes transformations in the economic, political and
social spheres, which influence all spheres, among them the medical one. The systematization of
different authors reveals the significance of performance to face the teaching-learning process with
the quality demanded by medical care in Cuba. The parameterization of the research, the
identification of the variable pedagogical professional performance of the teacher in the teaching of
emotional integration in the subject Clinical Propedeutics and Medical Semiology is carried out.
Objective: To characterize the state of the pedagogical professional performance and the
improvement in the teaching of emotional integration in the subject Clinical Propedeutics and Medical
Semiology at FCM "Miguel Enriquez".

Method: An intentional universe of 121 people was selected for the study. The parameterization of the
research, the identification of the variable pedagogical professional performance of the teacher in the
teaching of emotional integration in the subject, its dimensions and indicators that characterize it are
carried out.

Conclusions: The pedagogical professional performance of teachers for emotional integration in the
teaching of the subject Clinical Propedeutics and Medical Semiology, is insufficient.

Keywords: Clinical Propaedeutics; Professional Performance; Emotional Integration.
RESUMEN

Introduccion: El desarrollo contemporaneo experimenta transformaciones en el ambito economico,
politico y social, que influyen en todas las esferas, entre ellas la médica. La sistematizacion de
diferentes autores revela la significacion del desempeiio para enfrentar el proceso de ensehanza-
aprendizaje con la calidad que reclama la atencién médica en Cuba. Se realiza la parametrizacion de
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la investigacion, la identificacion de la variable desempeno profesional pedagdgico del docente en la
ensefnanza de la integracion emocional en la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica.
Objetivo: Caracterizar el estado en que se encuentra el desempeiio profesional pedagodgico y la
superacion en la ensefanza de la integracion emocional en la asignatura Propedéutica Clinica y
Semiologia Médica en la FCM “Miguel Enriquez”.

Método: Se seleccion6 para el estudio un universo intencional de 121 personas. Se realiza la
parametrizacion de la investigacion, la identificacion de la variable desempefio profesional pedagogico
del docente en la ensefanza de la integracion emocional en la asignatura, sus dimensiones e
indicadores que la caracterizan.

Conclusiones: El desempeio profesional pedagdgico de los docentes para la integracion emocional en
la ensenanza de la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, es insuficiente.

Palabras clave: Propedéutica Clinica; Desempeio Profesional; Integracion Emocional.

INTRODUCCION

El desarrollo contemporaneo experimenta transformaciones en el ambito economico, politico y social,
que influyen en todas las esferas, entre ellas la médica. El contexto amerita la superacion de los docentes,
de manera que sean capaces de satisfacer los avances tecnologicos a la par de los adelantos clinicos y de
contribuir a la formacion integral en la carrera de Medicina, particularmente en la asignatura
Propedéutica Clinica y Semiologia Médica (PCSM). (12345

La sistematizacion de diferentes autores revela la significacion del desempefo para enfrentar el
proceso de ensefanza-aprendizaje con la calidad que reclama la atencion médica en Cuba. El desempefio
profesional pedagogico se define como el proceso desarrollado por un sujeto mediante relaciones de
caracter social que se establece en la aplicacion de métodos para el cumplimiento de su contenido de
trabajo, en correspondencia con los objetivos de la actividad pedagdgica profesional en que participa y
el logro de un resultado que evidencia el mejoramiento profesional, institucional y social alcanzado; la
atencion a la educacion de su competencia laboral y la plena comunicacion y satisfaccion individual al
ejercer sus tareas con cuidado, precision, exactitud, profundidad, originalidad y rapidez. ¢

OBJETIVO

Caracterizar el estado en que se encuentra el desempeio profesional pedagogico y la superacion en
la ensenanza de la integracion emocional en la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica en
la FCM “Miguel Enriquez”.

METODO

Se selecciono para el estudio un universo intencional de 121 personas, conformado por 25 docentes
de la asignatura, 10 enfermeros, 79 estudiantes y 8 directivos.

Se realiza la parametrizacion de la investigacion, la identificacion de la variable desempeiio
profesional pedagogico del docente en la ensefianza de la integracion emocional en la asignatura PCSM,
sus dimensiones e indicadores que la caracterizan. Se analizaron los resultados que se obtuvieron a partir
de las indagaciones que se realizaron a los estratos definidos en relacion con el campo de accion: el
mejoramiento del desempeiio profesional pedagdgico en la ensefanza de la integracion emocional en la
asignatura PCSM, a partir de la superacion de los docentes de la FCM “Miguel Enriquez”. En la
investigacion se sistematizaron las dimensiones cognitiva, educativa e investigativa.®?

Analisis de los resultados de las encuestas a los docentes

Se exploran las 3 dimensiones planteadas, para valorar el nivel de preparacion acerca de la integracién
emocional. Compuesta por 20 preguntas previamente elaboradas y validadas en el trabajo investigativo,
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que responden a los indicadores de la parametrizacion del objeto de investigacion y su campo de accion
(figura 1).

ENCUESTA A DOCENTES QUE ENSENAN LA ASIGNATURA
PROPEDEUTICA CLINICA Y SEMIOLOGIA MEDICA
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Figura 1. Encuesta a docentes

El analisis de la encuesta permite el analisis de las tres dimensiones planteadas en la vision horizontal
de la investigacion y agrupar las respuestas en tres niveles: alto, medio y bajo. Los indicadores, que a
continuacion se mencionan, en sus respuestas predominé alto y fueron superiores al 50 %; ellos son:

Dimension cognitiva: Indicador el dominio que tiene el docente en la ensefianza de la asignatura PCSM:
92 %. Indicador conocimiento sobre el manejo del lenguaje verbal: 72 %. Indicador conocimiento sobre el
manejo del lenguaje extraverbal: 56 %

Dimension educativa: El indicador, explora el nivel de conocimiento sobre las normativas que rigen la
ensefnanza en las Ciencias Médicas: 88 %. Indicador relacionado con el nivel de ejemplaridad del docente
en su desempeio profesional pedagogico: el 92 % lo considera alto. El indicador relacionado con el nivel
de contribucién a la formacion de valores en sus estudiantes: el 60 % lo considera alto. El indicador
vinculado con nivel de preparacion politica ideologica en el proceso educativo: el 92 % lo considera alto.

Dimension superacion y produccion intelectual: En este indicador, el 60 %, de los docentes cumple con
las actividades de superacion planificada en su plan de desarrollo individual.

Continuando el analisis de respuesta en las tres dimensiones que se mide en la encuesta de los
docentes se destaca a continuacion en los indicadores que sobrepasaron el 50 % en el acapite bajo, ellos
son:

Dimensidn cognitiva

Indicador que refleja la ensefianza en las actividades de Educacion en el Trabajo de los sintomas
emocionales vinculados a la salud: 80 %. Indicador relacionado con el nivel de utilizacién por parte del
docente de los medios de ensefianza y las Tecnologia de la informacion y las comunicaciones: 68 %.
Indicador nivel de conocimiento de la integracion emocional en la ensefanza de la asignatura PCSM: 56
%. Indicador vinculado al nivel de seguimiento, que tiene el docente de sus estudiantes, al concluir la
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asignatura: 72 %. Indicador nivel de conocimiento sobre la correlacién entre las emociones y las
enfermedades: 80 % con igual resultado numérico se encuentra el indicador que trata acerca del
conocimiento sobre los canales neurobioldgicos.

Dimensién educativa

Indicador acerca de la participacion en actividades honorificas para el desarrollo del humanismo: baja
participacion con un 56 %.

Dimensidn superacion y produccion intelectual

Indicador relacionado con publicaciones asociadas con las emociones y su vinculo a la salud: 76 %, lo
considera bajo.

En relacion a la problematica expuesta se pueden agrupar los indicadores en que la respuesta fue
superior al 50 % en el nivel medio dentro de ellos se encuentran:

Dimensién educativa

Indicador nivel de interaccion educativa con la familia del paciente: 80 %. Indicador nivel de desarrollo
de las relaciones interpersonales: 76 %. Indicador que mide la contribucion del docente al proyecto
educativo del grupo: 80 %.

Dimensidn superacion y produccion intelectual

Indicador relacionado con nivel de publicaciones asociadas con los problemas educativos y
pedagogicos: 52 %. Indicador relacionado con el nimero de actividades de superacion: 76 %.

Se considera que los docentes encuestados muestran niveles bajos en determinados indicadores, lo
que expresa la necesidad de una estrategia para el mejoramiento del desempeiio profesional pedagogico
y complementar asi, la anamnesis proxima, remota y el examen fisico.

Andlisis de los resultados de las encuestas a los estudiantes
Con el objetivo de valorar el conocimiento de la integracion emocional, se encuestaron a 79 estudiantes
del curso escolar 2022 (figura 2).

RESUMEN DE LOS RESULTADOS DE LAS
ENCUESTAS A LOS ESTUDIANTES DE TERCER ANO
DE LA CARRERA DE MEDICINA.
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Figura 2. Resumen de las resultas obtenidos
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Para la realizacion de la encuesta, se seleccionaron los indicadores de las variables segun se refiere
en la parametrizacion de la investigacion, al asumir como elemento de validacion los conceptos tedricos
definidos por Sierra Figueredo S. y Colaboradores (2014). 9 Para la compresion de los estudiantes se
explico que la medicion se tendria en cuenta: cualitativos (excelente, muy bien, bueno, insuficiente y
malo) y cuantitativos (del 5 al 1 respectivamente).

Se exponen los resultados de la encuesta desde un analisis porcentual, en tanto que solo infiere la
caracterizacion de la realidad.

Los resultados demuestran que las preguntas que responden a la Dimension cognitiva son superiores
al 40 %, ubicandose en la respuesta de bueno. Se observa que la respuesta de la pregunta relacionada
con el conocimiento de los canales neurobiologicos, el resultado predominante fue insuficiente, lo que
contradice los resultados de las preguntas vinculadas con el conocimiento del lenguaje verbal y
extraverbal. Estas tres preguntas se proponen explorar el conocimiento sobre la comunicacion verbal y
extraverbal, que poseen los estudiantes.

Las preguntas vinculadas con la Dimension educativa para los estudiantes, es insuficiente el
conocimiento sobre las normativas que rigen la ensefanza de las Ciencias Médicas, en particular la
asignatura PCSM, asi como la participacion en catedras honorificas para el desarrollo del humanismo.

Las preguntas que expresan los indicadores de la Dimension superacion y produccion intelectual,
obtienen un predominio de respuestas de excelente, muy bueno y bueno por encima de un 60 %, pero aln
la participacion en proyectos de investigacion es de un 40 %.

Los elementos de analisis que se aportan mediante los resultados del test aplicado a los estudiantes,
demuestran que el estrato abordado se traduce en un comportamiento con tendencia negativa, al
determinar que mas de un 50 % en las respuestas se califican de insuficiente y malo.

Analisis de los resultados de las encuestas a directivos

Se le aplico una encuesta escrita y entrevista estructurada y abierta con 6 indicadores a ocho
directivos: decana, vicedecano académico, jefe del departamento docente metodoldgico, jefe de
colectivo de afo, jefe de carrera, jefa del departamento docente de clinica, jefa del colectivo del afo,
jefe del servicio de Medicina Interna y profesor principal de las asignatura PCSM. Se empleo con la
finalidad de constatar el nivel de conocimiento de los directivos sobre el uso de la integracion emocional
en la ensenanza.

La caracterizacion de los directivos segin categoria docente es: titular (1) para el 12 %; auxiliar (3)
para el 37,5 % y asistentes (4) para el 50 %. En el aspecto, trabajo como directivos, el minimo es de 2
anos y el maximo de 29 anos.

Los resultados en las encuestas aplicadas a los directivos se expresan segln las dimensiones trazadas
en la vision horizontal e ilustran los siguientes resultados:

Dimension cognitiva

Al analizar el instrumento se obtiene como datos de alto valor cientifico que en el referente al
indicador: Grado de conocimiento para instruir al estudiante en su actuacion profesional (Educacion en
el Trabajo), el 75 % conoce del tema y lo evalla como bueno, el 25 % lo considera muy bueno. En el
indicador: Grado de dominio de la teoria de la integracion emocional en la ensefianza de la asignatura
PCSM, los resultados se identifican con el 37,5 %, que lo considera bueno y con el 62,5 %, que expresa
que su conocimiento sobre el tema es insuficiente.

El indicador: Nivel de conocimiento sobre la correlacion entre las emociones y las enfermedades, el
resultado en este indicador se correspondio con las respuestas de 50 % insuficiente y 50 % malo. Con igual
comportamiento estd en el indicador referente al nivel de conocimiento sobre los canales
neurobiologicos.
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En este analisis del indicador vinculado con el nivel de conocimiento sobre el manejo del lenguaje
verbal, y del nivel de conocimiento sobre el manejo del lenguaje extraverbal, se valora que el 50 %
considera que el conocimiento es bueno, el otro porcentaje esta distribuido equitativamente entre muy
bueno (25 %) e insuficiente (25 %).

Dimension educativa

En el indicador: nivel de ejemplaridad en su desempefo profesional pedagogico, predominan los
resultados entre excelente y bueno con 25 % y 37,5 % respectivamente.

De igual forma en el indicador: grado de contribucion a la formacion de valores en los estudiantes, los
resultados se distribuyen entre muy bueno (50 %) y bueno (50 %).

Para el indicador: Nivel de preparacion politica ideoldgica del docente en el proceso educativo de la
asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, el 62,5 % lo considera bueno y el 37,5 como muy
bueno.

Dimension superacién y produccion intelectual

Se reconoce que en el indicador: Nivel de resolucion de los problemas pedagogicos derivados de su
desempeiio profesional pedagogico, un 25 % lo considera muy bueno e insuficiente y el 50 % lo considera
bueno.

El indicador: Grado de preparacion tecnologica, manifiesta en la superacion que realiza, un directivo
eligio, excelente y otro insuficiente para el 12,5 %, predomina la respuesta de bueno con un 50 % y muy
bueno con un 25 %.

En el indicador: Nivel de participacion en drganos asesores y sociedades cientificas, predomino el 37,5
% de muy bueno y bueno.

En el indicador: Nimero de publicaciones vinculadas con los problemas educativos y pedagogicos en
la ensefanza de la asignatura PCSM, el 37,5 % considera que su participacion es muy buena, el 50 % la
califica como buena y 12,5 % como insuficiente. El indicador: NiUmero de publicaciones asociadas con las
emociones y su vinculo a la salud, predomind la respuesta insuficiente para el 50 % y mala para el otro
50 %.

En el indicador: Nivel de participacion en actividades investigativas afines con el proceso educativo,
el resultado oscila entre insuficiente y malo, 50 % para cada uno.

En el indicador: Nivel de calidad en la labor como tribunal de actividades cientificas y obtencion de
grados cientificos, los resultados fueron 12,5 % como muy bueno, 37,5 % como bueno y 50 % como malo.

En el 3,8. Nivel de los resultados obtenidos en su participacion en proyectos de investigacion, el 50 %
lo considera insuficiente, el 37,5 % lo expresa como bueno y un 12,5 % considera que es muy bueno.

En el indicador: Numero de actividades de superacion que ha conducido desde la asignatura, el
departamento docente y/o la facultad, los resultados se inclinan a muy bueno con 37,5 %, bueno con 50
%y solo un 12,5 % con categoria de malo.

Finalmente, el indicador: Nivel de los resultados del trabajo realizado para la obtencion de categoria
docente superior, maestria o grado cientifico, asi como el indicador, que establece el nivel de influencia
emocional en su superacion en su desempefo profesional pedagogico, tienen iguales resultados 50 % y 25
% como muy bueno y bueno respectivamente; el 25 % corresponde a insuficiente.

La entrevista abierta escrita permitio registrar lo siguiente:

e Las actividades preferidas para el 100 % de los entrevistados coinciden con las labores de
Educacion en el Trabajo y dentro de esta actividad el 60 % prefieren el pase de visita.

e Elincremento de las horas dedicadas al pase de visita, a la anamnesis y al examen fisico para
el 100 %.

e La receptividad para introducir nuevos conocimientos y adelantos que contribuyan a la
ensenanza de la asignatura PCSM para el 100 %.
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e Estan de acuerdo el 100 % con incorporar la semiografia de las emociones en la anamnesis
proxima y remota y el test muscular en el examen fisico. También consideran la historia
psicosocial como elemento importante.

CONCLUSIONES

El desempeiio profesional pedagogico de los docentes para la integracion emocional en la ensefanza
de la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, es insuficiente. Se ilustra con el limitado
conocimiento en integracion emocional, durante el proceso de la atencion al paciente como parte de la
Educacion en el Trabajo de los estudiantes en formacion.

Estos resultados propiciaron el desarrollo de una estrategia de superacion para el desempeio
profesional pedagogico de los docentes.
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