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ABSTRACT

The purpose of the study was established to obtain the correlation of moral disconnection with the
emission of violence executed in the field of courtship in young people with characteristics of high
empathy in Lima Centro. The MMDS-S instruments were used to evaluate moral disconnection, in
addition to CUVINO to measure the violence used in dating. It was carried out by young people between
the ages of 20 and 26, with a total of 133. Based on the analyses, a moderate correlation was observed
between the variables (Rho = 0,30), moral disconnection manifested a moderate interaction with
coercion being the dimension of dating violence (Rho = 0,38), and the second variable acquired a
moderate correlation with the dimension of rationalization (Rho = 0,35) therefore, there was a moderate
correlation of the variables with the male sex and weak with the female sex. Finally, when acquiring
behaviors of moral disconnection, indicators of the violence used in courtship are demonstrated.

Keywords: Moral Disconnection; Partner Violence; Violence.
RESUMEN

Se establecio como proposito del estudio, obtener la correlacion de la desconexion moral con la violencia
ejecutada en el ambito del noviazgo en los jovenes con caracteristicas de alta empatia de Lima Centro,
también se busco explorar la funcion mediadora de la empatia. Se empled los instrumentos MMDS-S para
evaluar la desconexion moral ademas CUVINO para medir la violencia empleada en el noviazgo. Estuvo
concretado por jovenes entre las edades de 20 a los 26 afnos siendo un total de 333 sujetos. Se observd
en base a los analisis, una correlacion moderada entre las variables (Rho = 0,30), la desconexion moral
manifestd presenciar una interaccion moderada con la coercion siendo la dimension de la violencia en
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el noviazgo (Rho = 0,38), y la segunda variable adquirio una correlacion moderada con la dimension de
racionalizacion (Rho = 0,35) por consiguiente, existio una correlacion moderada de las variables con el
sexo masculino y débil con el sexo femenino. La empatia cumple un mediacional en el vinculo de las
variables desconexion moral y violencia entre novios. Finalmente, al adquirir conductas de la
desconexion moral se demuestra indicadores de la violencia empleada en el noviazgo.

Palabras clave: Desconexion Moral; Violencia De Pareja; Violencia.

INTRODUCCION

La desconexion moral es la manera de distorsionar los pensamientos morales que llegan a generar
conductas violentas, presentando como consecuencia la infraccion de las reglas sociales (Guilio et al.,
2018), por ello, se observa situaciones de violencia emitida hacia la mujer, ademas de la violencia
ejecutada en el ambito del noviazgo, delincuencia u otros que son denominados problemas psicosociales
(Garcia, 2019). Actualmente, la sociedad ha sido testigo de las ofensas y los diversos actos de humillacion,
es la manera en la cual se relacionan las parejas (Hilario et al., 2020). De tal modo, que la violencia
empleada hacia la mujer fue 54,9 % en la ciudad de Lima, por consiguiente, se pudo evidenciar violencia
fisica con un porcentaje de 26,7 %, violencia en el aspecto verbal es 50,8 % y, por ultimo, la violencia
sexual con 5,9 % (INEI, 2022).

La moral engloba la interaccion de los pensamientos y las conductas ejecutadas en origen al juicio del
bien o del mal ante las situaciones vividas (Rubio, 2017). Sin embargo, se puede tener una desactivacion
de la moral llegando a presentar un incumplimiento de las reglas denominado desconexion moral (Pinilla
y Burgos, 2019). Al presentar una preocupacion sobre qué conductas son apropiadas y cuales son
inapropiadas, se explica el desarrollo moral en base a lo manifestado por Lawrence Kohlberg,
demostrando que las personas pasan por diversos procesos que generan un razonamiento moral a
consecuencia de las diversas experiencias que se han presentado en su entorno de vida (Antonio et al.,
2017) dichos procesos se inicia con el pre convencional donde la persona no entiende las reglas pero las
sigue por miedo de ser castigado, luego pasa al proceso convencional, donde ya entienden las reglas de
la sociedad, las sigue y los hace cumplir a las demas personas sin tener juicios propios, y como Gltimo
proceso es el post convencional en la cual se acepta las normas, ademas de tomar mayor relevancia a las
reglas morales, pero si lo Ultimo es denigrado la persona inicia un juzgamiento a la sociedad (Linde,
2009).

La teoria de Bandura explica que la desvinculacion moral llega a ser un mecanismo que origina actos
violentos sin presentar el sentimiento de la culpabilidad (Zsolnai, 2016), desarrollandose en el momento
en que la persona en su entorno llega a percibir de manera frecuente acciones que justifican los
comportamientos inmorales presentando como consecuencia la desactivacion de las auto sanciones
(Bandura, 2016). La desconexion moral se clasifica en tres tipos, iniciando con la desvinculacion por
despersonalizacion, donde se declina los derechos de las personas agredida, no se presenta el sentimiento
de empatia y se llega a culpabilizar a la victima por las acciones violentas emitidas, siguiendo con la
desvinculacion por responsabilidad, en la cual se minimiza los comportamientos agresivos y los dafos
causados, y finamente la desvinculacion por racionalizacion, donde no se distingue el acto inmoral
demostrando que la accion es una conducta aceptada por la sociedad en base a la religion y la cultura
(Pinilla y Burgos, 2019).

La violencia se determina como una ejecucion premeditado de la fuerza fisica ante las demas personas
o hacia uno mismo que presenta como secuelas danos en el aspecto fisico, emocional o muerte (OMS,
2021). Como base tedrica de la violencia, la teoria sistémica manifiesta que las conductas violentas son
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los resultados de un sistema familiar inadecuada, mediante una mala comunicacion y el empleo de las
creencias que llegan a justificar los comportamientos agresivos (Alencar y Cantera, 2012), por
consiguiente, la teoria social cognitiva infiere que la violencia por parte de la persona, llega a ser
aprendida al observar conductas agresivas en el entorno que posteriormente es empleada hacia las demas
personas (Bandura, 1987) explicando que el comportamiento se da mediante el aprendizaje observacional
(Sollod et al., 2009).

El ciclo de la violencia empleada a la pareja pasa por tres fases segun Palazzesi (2015) teniendo como
inicio la fase de la acumulacion de tension, donde se presenta con mayor frecuencia actos que agreden
psicologicamente a la pareja llegando a minimizarla, ofender su aspecto fisico y criticar su conducta,
inmediatamente se pasa a la fase del incidente violento en la cual se emite los actos agresivos como
cachetadas, ademas de la existencia de las amanezcas, y después de un tiempo de las acciones negativas
en la cual la victima se siente mal, se inicia la fase del arrepentimiento donde el agresor presenta
conductas de arrepentirse de los comportamientos violentos emitidos demostrando amor y carifo a la
pareja violentada.

Existe diversos tipos de comportamientos violentos emitidos en la pareja, entre ellos se encuentra la
violencia en el aspecto fisico en la cual se ejecuta conductas mediante una fuerza como los empujones,
patadas y bofetadas, después esta la manipulacion donde se elimina la autonomia de la pareja ante las
decisiones, la violencia en el ambito verbal que busca hostigar mediante insultos y ofensas que danan la
autoestima, siguiendo con la coercion en la cual se llega a culpabilizar a la victima de la conducta violenta
emitida, y por Ultimo, prohibicion donde se menosprecia las diversas actividades de la pareja llegando a
negarle dichas actividades u opiniones (Herrera et al.,2004).

Pinilla y Burgos (2019) manifiestan que las personas obtienen comportamientos aceptables o
inaceptables teniendo en cuenta el entorno en el que es educado, las conductas que observa en su
desarrollo y la imitacion de lo aprendido, pero si lo percibido es negativo se adquiere la desconexion
moral incluyendo los actos de violencia empleada hacia la pareja, que llegan a dafar la seguridad de las
demas personas que los rodean, por lo que afecta en las conductas pro sociales, el bienestar de las demas
personas Yy la capacidad de emitir empatia (Van Noorden et al., 2014). Por consiguiente, se puede decretar
que existe altos indicios de desconexion moral y el empleo de la violencia en los jovenes que son criados
en un entorno violento con conductas que justifican dichas acciones negativas independientemente del
sexo, la cultura y el nivel socioeconémico (Martinez et al., 2020).

Por estas razones, se llegaron a realizar diversos estudios que permitieron la relacion de las variables
explicadas, entre ellas esta la investigacion que busco evidenciar la relacion de la desvinculacion moral
ante las circunstancias de violencia en emitida en la pareja, siendo un estudio correlacional realizado en
adolescentes y jovenes de 14 hasta los 18 afos, en la cual estuvo conformada por 2577 participante,
referente a lo hallado, se pudo determinar que existe una influencia significativa de correlacion entre las
variables (r =,38) ademas no diferenciandose segliin sexo (Cuadrado et al., 2020). Al mismo tiempo, Rubio
et al. (2019) empleo como propdsito establecer la interaccion de la desvinculacion moral con las
situaciones de violencia ejecutada hacia la pareja, por ello, se realizé una investigacion correlacional,
ejecutado en 72 participantes que presentaron edades de 16 a 25 afnos. Se hallé una correlacion moderada
de las variables (r = ,4) llegando asi a tener mayor correlacion de la violencia con la despersonalizacion
que es la dimension de la desconexion moral.

Es importante presentar mas investigacion que busquen poder relacionar la desconexion moral con el
tema de la violencia expresada en el ambito del noviazgo, para mayor conocimiento de la interaccion de
dichas variables, siendo la desconexion moral un comportamiento que llega a distorsionar el sistema
moral para tener como secuela actos violentos e inaceptables hacia la pareja (Torres, 2016). El propdsito
manifestado en la investigacion es poder relacionar la desconexion moral con la violencia manifestada en
el ambito del noviazgo en una poblacion de jovenes con caracteristicas de alta empatia de Lima Centro;
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a la vez se busca explorar si la empatia cumple un rol mediador en el vinculo entre las variables
desconexion moral y violencia entre novios. De tal modo, es notable destacar la importancia del estudio
para emplear programas y proyectos de intervencion de nivel primario y secundario sobre la relacion de
dichas variables, ademas del empleo de proximas teorias y apoyo en la correlacion de la desconexion
moral junto con la violencia expresada en el ambito del noviazgo.

METODO
Disefo

El estudio de la investigacion, fue concebido mediante un disefio no experimental trasversal y
mediante un nivel correlacional, realizado en una sola etapa sin llegar a haber una manipulacion en el
entorno en el que se encuentra la muestra (Rodriguez y Mendivelso, 2018) al poder descubrir la
interaccion de dos o mas de las variables (Bernal, 2010).

Participantes

Participaron una muestra de 333 jovenes de Lima Centro conformados entre los 20 hasta los 26 afos
de ambos sexos. Se administré un muestreo no probabilistico auto elegido, empleado criterios exactos
que requirio los participantes como la edad, la residencia y sobre todo haber presentado una relacion de
noviazgo.

Instrumentos

Escala de Mecanismos de Desconexion Moral [MMDS-S] (Rubio et al., 2017) presenté como proposito la
evaluacion de la desconexion moral por niveles ante ambientes de trasgresion de las reglas, en la cual
esta conformado por 32 items y tres dimensiones siendo la primera la desvinculacion por
despersonalizacion, siguiendo de la desvinculacion de la responsabilidad y como ultima dimension esta la
desvinculacioén por racionalizacion. Presento confiabilidad ,873 asi como en las dimensiones ,73 a los ,79
ademas de AFC adecuadas (GFl = ,99, RMSEA = ,016 y AGFI = ,98) (Rubio et al., 2017).

Cuestionario de violencia entre Novios [CUVINO] (Rodriguez et al., 2010) siendo adaptado a una
realidad peruana por (Chavez et al., 2020) que ostento como finalidad medir la violencia por niveles que
son expresados hacia el noviazgo. Presentd una estructura de 5 dimensiones en las cuales son coercion,
violencia en el ambito verbal, prohibicion, manipulacion y violencia en el aspecto fisico y estuvo
conformado por 29 items (Rodriguez et al., 2010). Referente al analisis de las propiedades psicométricas
presento ajustes adecuados (> ,80) ademas de una evidencia de validez factible en la cual el instrumento
exterioriza congruencia, claridad, dominio y contexto, asi mismo una evidencia de fiabilidad ,94 (Chavez
et al., 2020).

Escala basica de la empatia (Olivera, 2011) siendo adaptado en el contexto peruano por (Merino y
Grimaldo, 2015) que exhibid los niveles de empatia, en la cual presento 9 items. Manifestoé una evidencia
de validez y confiabilidad altos ,73 y ,63 y ajustes adecuados en la carga factorial del AFC (Merino y
Grimaldo, 2015).

Procedimientos

Para comenzar, se elaboraron las diversas cartas de permiso para el empleo de los diversos
instrumentos dirigidos a los autores, se siguié con la ejecucion del formulario que sirvio para la obtencion
de los datos mediante un sistema virtual siendo asi utilizado Google Forms como la herramienta virtual
del cuestionario, en la cual exhibe una estructura que inicia con una presentacion de la investigacion
siendo de manera detallada pero concisa, ademas se les manifesté que los datos recolectados son de
forma voluntariamente y anénima, contando con el consentimiento informado del participante, siguiendo
con una ficha de datos relevantes para el estudio y dando como inicio a la exposicion de los instrumentos
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con sus respectivas instrucciones del llenado para no presentar inconvenientes en su desarrollo. Después
de un tiempo, se efectud la recogida de los datos se realizd una depuracion quedandose solo con
caracteristicas de alta empatia en los jovenes teniendo como principio los percentiles 18-39 (Merino y
Grimaldo, 2015), al mismo tiempo se empleo6 una purificacion con los criterios que permiten eliminar o
acoplar los datos recolectados en la poblacion. Ante ello, se considerd los aspectos éticos, la importancia
de la participacion de manera voluntaria, conocer la finalidad del estudio ademas de brindar su
consentimiento para su participacion (Colegio de Psicologos del Perd, 2017), también se empled el
aspecto ético sobre los instrumentos, que se basa en el consentimiento del uso de los test con el permiso
de los autores (International Test Commission, 2014).

Analisis de datos

Se empleo el recojo de la base de datos para realizar el analisis en las herramientas estadisticas. Por
lo tanto, se inicid con el analisis descriptivos de las variables como el porcentaje y la frecuencia teniendo
en cuenta los criterios de los percentiles de los cuestionarios, por consiguiente, se efectud el proceso de
la normalidad en base a Shapiro-Wilk, en la cual la desconexion moral con la violencia ejecutada en el
ambito del noviazgo, no presentaron una distribucién de normalidad al obtener una significancia menor
a (p < ,05), por lo que, se ejecuto la correlacion mediante el Rho de Spearman (Pedrosa, et al., 2012) ya
realizando el analisis de correlacion se guio de Hernandez et al. (2014) siendo ,05 hasta +1 una
correlacion alta, ,49 hasta ,30 una correlacion moderada y menor a ,02 una correlacion baja, y ademas
se efectuo un TE donde ,80 un tamafo grande, ,20 llega a ser pequeio, y ,50 mediano (Cohen, 1992).
Para explorar la funcion mediacional de la empatia se considerd los efectos indirectos (a*b) y el efecto
directo (c) para ver si existe una mediacion nula, complementaria o total, para el analisis de mediacion
se trabajo con el programa Jamovi 2.3. 28 y el complemento Jamm-Advance Mediation Models 1.2.1

RESULTADOS

Analisis mediacional
Tabla 1. Analisis de mediacion

95% C.l. (a)
Type Effect Estimate SE Lower Upper B8 z P
Indirect DM = E = VP 0,06 0,02 0,02 0,10 0,07 2,82 0,005
Component DM = E -0,11 0,02 -0,15 -0,07 -0,37 -5,20 <,001
E= VP -0,56 0,17 -0,89 -0,24 -0,18 -3,36 <,001
Direct DM = VP 0,61 0,05 0,52 0,71 0,68 12,67  <,001
Total DM = VP 0,67 0,05 0,58 0,76 0,75 14,49  <,001

Figura 1. Diagrama del analisis de mediacion
Nota: DM = Desconexion moral; E= Empatia; VP= violencia ejecutada en el ambito del noviazgo
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En la tabla 1y figura 1 se observa que existe una mediacion parcial de tipo complementaria debido a
que el efecto indirecto (8=0,07; p<0,001), como el efecto directo (8=0,68; p<0,001), y son significativos
y tienen la misma direccion.

Analisis de correlacion de las variables con las dimensiones

La desconexion moral con la variable de la violencia ejecutada en el ambito del noviazgo no obtiene
una distribucion de normalidad, siendo la significancia menor a (p < ,05) (Pedrosa et al., 2012) donde el
estudio es no paramétrico empleando el grado de correlacion por Rho de Spearman (Romero, 2016). Por
ello, segiin Dominguez (2018), mostro una correlacion directa moderada (Rho =,30) pero llego a presentar
un tamano del efecto de carga pequena (TE=,09). De la misma manera, la desconexion moral obtuvo una
relacion directa moderada con la coercion siendo la dimension de la violencia emitida en el ambito del
noviazgo (Rho = ,38) y segln la relacion con la segunda variable presentd una correlacion de manera
directa moderada con la dimensién de desvinculacion por racionalizacion (Rho =. 35) (Dominguez, 2018).

Tabla 2. Analisis de correlacion de las variables con las dimensiones

VARIABLE 1: Desconexion moral Variable 2: Violencia en el IC 95%
noviazgo
Rho TE P Lower Upper
Desconexion moral 0,30%** 0,09 0,00 0,45 0,14
Dimensiones Desvinculacion por 0,27** 0,08 0,00 0,42 0,11
despersonalizacion
Desvinculacion por 0,19* 0,04 0,03 0,35 0,02
responsabilidad
Desvinculacion por 0,35*** 0,12 0,00 0,49 0,19
racionalizacion
Violencia en el noviazgo 0,30*** 0,09 0,00 0,45 0,14
Dimensiones Violencia fisica 0,26** 0,07 0,00 0,41 0,09
Manipulacion 0,23** 0,06 0,01 0,39 0,07
Violencia verbal 0,25** 0,06 0,00 0,41 0,09
Coercion 0,38*** 0,15 0,00 0,52 0,23
Prohibicion 0,20* 0,04 0,02 0,36 0,03

Nota: * p <,05, * p < .01, ** p < ,001; Rho: Rho de Spearman; TE: tamano del efecto; p: significancia

Analisis de correlacién de las variables segin sexo

Se pudo observar que la desconexidén moral con la violencia ejecutada en el ambito del noviazgo segun el
sexo femenino, obtuvo una correlacion directa débil (Rho= ,22); sin embargo, con el sexo masculino de
mostré una mayor correlacion directa moderada (Rho = ,35), ademas de manifestar un tamano del efecto
con una potencia pequeiia para el sexo femenino siendo igual para el sexo masculino (Dominguez, 2018).

Tabla 2. Analisis de correlacion de las variables segln sexo

Sexo Violencia en el noviazgo
n Rho TE P
Desconexion moral Femenino 58 0,22 0,05 0,051
Masculino 75 0,35* 0,12 0,000

Nota: *. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas); Rho: Rho de Spearman; TE: tamano del efecto; p: significancia
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DISCUSION

La violencia ejecutada en el ambito del noviazgo, llegd a manifestar una interaccion con la
desconexion moral, cuando uno de los miembros dentro de la relacién justifica sus actos violentos
emitidos (Martinez, 2020). En la cual, demostrar amor es manifestada por una estructura de poder
adquiriendo conductas agresivas que generan dafos fisicos, psicologicos y sexuales (Pérez et al., 2018).

Se encontro que la empatia si cumple un rol mediador entre las variables de estudio, es decir la
empatia causa una variacion entre la relacion e influencia en las variables de interés; de tal forma, se
afirmoé una correlacion de manera directa moderada de la desconexion moral con la variable de la
violencia emitida en el ambito del noviazgo en una poblacion de jovenes con la caracteristica de alta
empatia, demostrando asi que al emplear la persona sefales de desconexion moral se tienden a
manifestar acciones de violencia ejecutada en las relaciones intimas del noviazgo. Presenté reciprocidad
con lo investigado segin Cuadrado et al. (2020) en jovenes que han llegado a presentar una relacion, en
la cual establecio como propésito decretar la influencia de la desvinculacion moral con la violencia
empleada en la pareja, al mismo tiempo es semejante al estudio de Bautista et al. (2021) que adquirio
como propdsito establecer la correlacion de la desvinculacion moral con el empleo de la violencia
ejecutada en el noviazgo en un total de 386 mexicanos, demostrando asi que existio interaccion moderada
de las variables. Demostrando, que la persona aprende comportamientos violentos mediante lo observado
en su entorno, llegando a adquirir creencias y pensamientos que justifican dichos actos inmorales (Pinilla
y Burgos, 2019).

Por consiguiente, se manifestd que la desconexion moral adquiri6 una mayor correlacion directa
moderada con la coercion siendo la dimension de la violencia emitida en el ambito del noviazgo. Es
confirmado por lo expuesto en su investigacion de Gomez y Nicolasa (2021) en 35 jovenes que hubieron
participado en grupos armados ilegales, demostrando que la desvinculacion moral adquirié una mayor
correlacion con la coercion, siendo la dimension de la violencia empleada en las parejas, coincidiendo
con Bautista et al. (2021) en su estudio en jévenes mexicanos siendo un total de 386, manifestando que
hay una mayor carga de correlacion de la dimension de coercion con la desvinculacion moral. Asi mismo,
la desconexion moral en relacion con la coercion, se busca la manera de culpabilizar a la victima por los
actos violentos emitidos (Herrera et al., 2004).

Igualmente, la violencia emitida en el ambito del noviazgo manifestd tener un mayor grado de
interaccion con la desvinculacion por racionalizacion siendo la dimension de la desconexion moral en
jovenes con caracteristicas de alta empatia. Present6é concordancia por lo manifestado por Rojas et al.
(2020) con 639 jovenes mexicanos, infiriendo que la desvinculacion por racionalizacion expuso mayor
correlacion con la violencia emitida en el ambito de la pareja, seguidamente es confirmado por el estudio
de Gomez y Nicolasa (2021) con 35 participantes que colaboraron en grupos armalos de forma ilegal donde
se evidencio que la racionalizacion adquirid una interaccion mayor con la violencia emitida en las
relaciones. Torres (2016) determind que la desvinculacion por racionalizacion es empleada cuando la
persona justifica sus actos inmorales como conductas aceptadas por la sociedad llegandolo a camuflar
como actos religiosos, culturales y nacionales, presentando asi mayores a conductas violentas dirigidas a
las demas personas sin tener culpa.

De acuerdo con la correlacion de las variables segln sexo, se determiné que el sexo masculino present6
una mayor relacion con la desconexién moral con la violencia ejecutada en el ambito del noviazgo y el
sexo femenino demostré que existe una correlacion débil. Es conveniente determinar que tiene relacion
con lo expuesto por Gomez y Nicolasa (2021) en jovenes de grupos armados ilegalmente donde se
manifestd que sexo masculino presentdé mayor correlacion con las variables, asi mismo, Canchita et al.
(2018) en su estudio empleado en 192 personas de Colombia, se exhibid que los varones adquirieron una
mayor carga correlacional que las mujeres en las variables investigadas, llegando asi a tener similitud por
lo referido por Lagarda et al. (2021) en 357 mexicanos donde se decretd que el sexo femenino presento
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una correlacion débil y una mayor correccion se dio con el sexo masculino. Tanto la violencia como la
desconexion moral llegaron a ser consecuencias de una mala autorregulacion de las normas y la empatia
en base a la observacion de actos violentos en su entorno independientemente del sexo de la persona
(Diaz, 2015).

CONCLUSIONES

En resumidas palabras, al presentar la persona indicios de desconexion moral se tienden a manifestar
acciones de violencia ejecutada en las relaciones intimas del noviazgo en la poblacion de los jovenes
limenos con caracteristicas de alta empatia, demostrando ademas una mayor deteccion en el sexo
masculino, por lo que la interaccion determino un aporte relevante en el empleo de programas
preventivos al hallar porcentajes altos de violencia en el noviazgo con los mecanismos de la desconexion
moral.
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Redaccién - borrador original: Ester Condori Contrera, Fernando Joel Rosario Quiroz, Daniel Angel
Ramos Fuentes, JesUs Yolanda Mori Holguin, Elena Esther Yaya Castafieda, Marilyn Villanueva-Batallanos.

Redaccion - revisién y edicion: Ester Condori Contrera, Fernando Joel Rosario Quiroz, Daniel Angel
Ramos Fuentes, JesUs Yolanda Mori Holguin, Elena Esther Yaya Castafeda, Marilyn Villanueva-Batallanos.
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