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ABSTRACT

The success of pulpo-radicular treatment involves the complete cleaning, disinfection and
conformation of the canal system, which depends on the elimination of vital or necrotic pulp tissue,
dentinal remnants and microorganisms. For this, the use of irrigating solutions with antimicrobial,
chelating, solvent and hemostatic activity is essential. There are biopharmaceutical products created
for this purpose. The objective was: to analyze the irrigating substances of natural origin used in the
treatment of endodontic canals, considering the importance of this knowledge for stomatologists. The
methods were used: documentary analysis, historical-logical analysis and analytical-synthetic. For the
development of this research, 17 bibliographies were selected. Products of natural origin constitute an
effective alternative for the irrigation of endodontic canals due to their antibacterial, antifungal, anti-
inflammatory and analgesic properties; its main advantages are easy availability, profitability, low
toxicity and the lack of microbial resistance reported to date.
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RESUMEN

El éxito del tratamiento pulporradicular implica la completa limpieza, desinfeccion y conformacion del
sistema de conductos, lo cual depende de la eliminacion del tejido pulpar vital o necrotico, remanentes
dentinarios y microorganismos. Para ello es fundamental el uso de soluciones irrigantes con actividad
antimicrobiana, quelante, disolvente y hemostatica. Existen productos biofarmacéuticos creados para
este fin. Se planted como objetivo: analizar las sustancias irrigadoras de origen natural utilizadas en
el tratamiento de conductos endodonticos teniendo en cuenta la importancia de este conocimiento
para los estomatologos. Se utilizaron los métodos: analisis documental, analisis historico-logico y
analitico-sintético. Para el desarrollo de esta investigacion se seleccionaron 17 bibliografias. Los
productos de origen natural constituyen una alternativa eficaz para la irrigacion de conductos
endodonticos por sus propiedades antibacterianas, antifingicas, antinflamatorias y analgésicas; sus
principales ventajas son la facil disponibilidad, rentabilidad, baja toxicidad y la falta de resistencia
microbiana reportadas hasta la actualidad.
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INTRODUCCION

La endodoncia, segun la Asociacion Americana de Endodoncia (AAE), es la especialidad de la
estomatologia que estudia la morfologia, fisiologia y patologia de la pulpa dental humana y los tejidos
perirradiculares. El tratamiento endodontico comprende terapias del tejido pulpar vital o necrotico,
reintervenciones endodonticas no quirdrgicas y endodoncia quirdrgica.

Durante la terapia endodontica se establecen tres procedimientos esenciales: instrumentacion
biomecanica, irrigacion y obturacion de los conductos radiculares. La irrigacion desempefa un rol
fundamental determinando la salud de los tejidos periapicales; cumpliendo funciones mecanicas,
quimicas y microbiolédgicas, debido a que remueve el remanente de tejido pulpar vital y necrotico,
microorganismos y sus toxinas desde el sistema de conductos; optimizando la desinfeccion y previniendo
la reinfeccion de los mismos. 23

Asimismo, el éxito de una endodoncia se evalUa en funcion de la curacion de la periodontitis apical
causada por la presencia de biofilm bacteriano. Su naturaleza compleja y su resistencia a los agentes
antimicrobianos sumadas a las complejidades anatomicas de los conductos, dificultan la limpieza de los
mismos; por consiguiente, aquellos microorganismos aln presentes dentro de los conductos después de
su preparacion, son responsables de la persistencia de la periodontitis apical.®

Durante la instrumentacion biomecanica se genera una estructura amorfa compuesta por sustancias
organicas e inorganicas como restos de dentina, fragmentos de procesos odontoblasticos,
microorganismos, sus productos y material necrotico denominada smear layer o barro dentinario. Es
importante su remocion, ya que puede penetrar los tubulos dentinarios hasta 40 micrometros de
profundidad dificultando la penetracion de medicacion intraconducto dentro de los mismos e influyendo
en la adaptacion del material de obturacion a las paredes de los conductos. Esta acumulacion de detritus
interfiere con la antisepsia y la obturacion potenciando el fracaso del tratamiento endodéntico.

Por otra parte, se ha demostrado también que incluso en conductos bien preparados queda
aproximadamente un 35 % de las paredes sin instrumentar; de ahi la importancia de la accion quimica y
mecanica de los irrigantes. Mecanicamente, los irrigantes actian como un enjuague para la remocion del
smear layer, logrando asi el completo desbridamiento y desinfeccion del sistema de conducto.® El
desbridamiento quimico es especialmente necesario en dientes con anatomia interna compleja tales
como istmos, conductos laterales y areas amplias de un conducto curvado que pueden no ser alcanzadas
por la instrumentacion. Por ello es necesario actuar en estas areas de las paredes donde puede
desarrollarse un complejo biofilm dificil de desorganizar. @9

Las caracteristicas que sugiere la AAE de una solucion irrigante dptima para el tratamiento endodontico
son: amplio espectro antimicrobiano, alta eficacia contra anaerobios estrictos y facultativos organizados
en biofilm, capacidad para disolver remanentes de tejido pulpar necrético, inactivar endotoxinas,
prevenir la formacion de smear layer durante la instrumentacion o disolverlo una vez formado, no
presentar toxicidad en contacto con tejido vital, no ser caustico para el tejido periodontal y tener minimo
potencial para causar reacciones anafilacticas.®

Otras caracteristicas referidas de una solucion irrigante ideal son: el bajo costo, poseer accion de
lavado, mejorar el corte de la dentina por los instrumentos, control de la temperatura, buena penetracion
dentro del sistema de canales, no reaccionar con consecuencias negativas con otros materiales dentales
y no debilitar a la dentina.?® Los irrigantes se clasifican como agentes quimicos sintéticos y agentes
naturales, y precisamente estos Ultimos fueron abordados en la presente investigacion. Las autoras se
plantearon como objetivo: analizar las sustancias irrigadoras de origen natural utilizadas en el
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tratamiento de conductos endodénticos teniendo en cuenta la importancia de este conocimiento para los
estomatologos.

METODO

Se realizd una revision bibliografica acerca de las sustancias irrigantes de origen natural utilizadas en
endodoncia en las siguientes bases de datos: PubMed, Google Académico y SciELO. Se utilizaron los
métodos tedricos: analitico-sintético y analisis historico-logico, ademas del método empirico de analisis
documental. Para la seleccion de las palabras clave se utilizaron los descriptores en ciencias de la salud
(DeCS). Se seleccionaron 17 bibliografias.

DESARROLLO

En multiples investigaciones realizadas con el fin de identificar la microbiota presente en los sistemas
de conductos radiculares con pulpa necrdtica se han aislado microorganismos anaerobios estrictos,
anaerobios facultativos, microaerofilicos y hongos. Las especies mas frecuentes en infecciones primarias
pertenecieron a los géneros Fusobacterium, Prevotella, Porphyromonas, Treponema,
Peptostreptococcus, Eubacterium, Actinomyces y Streptococcus. En los Gltimos afos la medicina natural
se ha ganado un lugar relevante en la terapéutica endodontica.

Tintura de propoéleo al 5 %

El cuasi-experimento realizado por Bermudez et al.””) en la provincia Villa Clara, Cuba en 100 pacientes,
donde el grupo experimental fue tratado con tintura de propoleo al 5 %, mientras que el grupo de control
fue tratado con Metronidazol y Dentofar, tuvo resultados satisfactorios. Se comprobé la accion analgésica
y antibacteriana de la tintura de propéleo al 5 % y se demostréo que esta es mas efectiva que la
combinacion de Metronidazol con Dentofar en la terapéutica endodontica, asi como menos costosa.

Tintura de propéleo al 10 %

En un estudio realizado por Rivera et. al.® en la provincia Guantanamo en dientes monorradiculares de
80 pacientes diagnosticados con necrosis pulpar que requerian tratamiento pulporradicular, se dividio a
los pacientes en un grupo experimental donde se utilizo la tintura de propdleo al 10 % como sustancia
irrigante y otro de control donde se empled hipoclorito de sodio al 0,5 %. En ambos grupos se
instrumentaron los conductos, irrigando con el medicamento correspondiente, se seco el conducto con
conos de papel estériles y se coloco una bolilla de algodon embebida en Dentofar como cura
medicamentosa en la entrada del mismo. Se selld el diente con policarboxilato de zinc y se citd al
paciente cada 48 horas para una nueva sesion de tratamiento hasta su culminacion. A todos los pacientes
se les medico en tres ocasiones.

Solo se presento dolor en el 7,5 % de los pacientes al inicio del tratamiento, a los siete dias de iniciado
el tratamiento habian curado un total de 36 pacientes en el grupo experimental para un 90 % y 38
pacientes en el grupo de control representando el 95 %. Se concluyd que después de la primera aplicacion
del medicamento el dolor remitio6 en la totalidad de los pacientes. Se comprobo que la tintura de propoleo
al 10 % es un producto efectivo en la irrigacion de conducto y después de las tres aplicaciones del
biofarmaco habian curado la mayoria de los pacientes presentando menor fetidez intraconducto que los
medicados con hipoclorito y demostrando sus propiedades analgésicas, desodorantes y antibacterianas
de amplio espectro.®

Extractos etanodlicos de té verde y propoéleo

El té verde (Camellia sinensis) y el propoleo presentan flavonoides, que inhiben el crecimiento,
metabolismo y la coagregacion del Streptococcus mutans, bacteria anaerobia facultativa. En un estudio
in vitro realizado por Cayo-Rojas y Cervantes-Ganoza® en Lima, Per( se demostré que el extracto
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etandlico de propoleo al 20 % presentaba mayor actividad antibacteriana respecto al extracto etandlico
de té verde al 10 %y 20 % frente al crecimiento de cepas de Streptococcus mutans.

La accion antimicrobiana del propdleo es mayor contra las bacterias grampositivas. Este inhibe las
glucosiltransferasas B, C y RNA polimerasa bacteriana gracias a los polifenoles que presenta, por ejemplo,
las catequinas también conocidas como taninos, que sirven como constituyentes astringentes, tales como:
pinocembrina, galangina y quercetina. El mecanismo de accion de la galangina consiste en degradar la
membrana citoplasmatica de las bacterias, lo que conduce a una pérdida de iones de potasio, provocando
autolisis de la célula. La quercetina aumenta la permeabilidad de la membrana celular, y disipa su
potencial de accion haciendo que las bacterias pierdan su capacidad de movimiento, transporte de
membrana y sintesis de ATP, lo que sugiere no solo un efecto bacteriostatico sino también bactericida.
El fenil éster del acido cafeico de su composicion contribuye también al efecto antimicrobiano.©)

Con respecto al té verde, se atribuye su accion antibacteriana a los fluoruros y las catequinas
galvanizadas que presenta, pues inhiben la enzima glucosiltransferasa B, C y D bacteriana, responsable
de la sintesis de glucanos que permite la coagregacion bacteriana.®

Allium sativum

El extracto de ajo (Allium sativum) también se puede usar de manera eficiente como irrigante para la
pulpectomia de los conductos radiculares. En un estudio realizado por Elheeny'” en Egipto en 90 nifios,
se intervino sobre 110 dientes. Los nifos fueron divididos en 2 grupos: grupo 1 o experimental (tratado
con extracto de ajo) y grupo 2 o de control (tratado con hipoclorito de sodio). Se comprobaron las tasas
de éxito clinico y radiografico a los tres, seis y doce meses. A los tres meses estas tasas fueron de 80 % y
72,7 % respectivamente en el grupo experimental, que descendieron a los seis y doce meses hasta el 76,4
%y el 74,5 %. Para el grupo de control, las tasas de éxito clinico y radiografico fueron del 87,3 % y el 85,5
% a los tres meses, del 87,3 % a los seis meses y del 89,1 %y el 87,3 % a los doce meses, respectivamente.
La prueba de Chi cuadrado a un nivel de significacion fue p<0,05, por tanto, no hubo diferencia
estadisticamente significativa entre los dos grupos.

El extracto de ajo posee propiedades antibacterianas similares al hipoclorito de sodio y superiores al
hidroxido de calcio. Ha sido probado contra microorganismos como Pseudomonas, Klebsiella,
Streptococcus mutans y Porphyromonas gingivalis. Ademas, es tan eficaz contra el Enterococcus faecalis
como el autoclave. Las caracteristicas antibacterianas del ajo son atribuidas a uno de sus componentes
activos: el tiosulfinato. Las propiedades antimicrobianas de la alicina se atribuyen principalmente a la
inhibicion total de la sintesis de ARN y la inhibicion parcial de la sintesis de ADN y proteinas.

Cinamaldehido y a-terpineol

Los fitoconstituyentes son moléculas naturales que presentan actividad antimicrobiana satisfactoria y
han sido estudiados en cuanto a su uso como nuevas sustancias para irrigacion de los canales radiculares.
En un estudio experimental in vitro realizado por De Souza et. al.('" en Brasil, se evalud el efecto
inhibitorio de los fitoconstituyentes cinamaldehido y a-terpineol frente a biopeliculas de Candida albicans
y Enterococcus faecalis, microorganismos involucrados en la infeccion endodéntica. Se observo ausencia
de crecimiento para exposicion de las biopeliculas en las concentraciones de 10 y 5 mg/mL de ambos
fitoconstituyentes. Esto demuestra que la irrigacion de conductos radiculares con el extracto de estos
fitoconstituyentes seria altamente satisfactoria. El cinamaldehido fue descrito como supresor de la
division celular bacteriana, ya que promueve la ruptura de la integridad celular al alcanzar la
permeabilidad de la membrana citoplasmatica. Varios estudios sugieren que la accion fungistatica del
cinamaldehido seria a través de la produccion de farnesol, alcohol responsable de inhibir la
transformacion de la levadura en hifas, principal factor de virulencia de la Candida albicans. La planta
mas rica en cinamaldehido es la canela.
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El a-terpineol desestabiliza la membrana celular bacteriana provocando un desequilibrio osmético,
ademas presenta propiedades antiinflamatorias y de antinocicepcion.(" Las plantas mas ricas en a-
terpineol son: mejorana, eucalipto, arbol de té, pino y cannabis.

Guayaba, aloe vera, papaya y maraion

En un estudio in vitro realizado por Noushad et al.('? en la India, se comparo la eficacia antimicrobiana
de diferentes extractos naturales como: extracto de hoja de guayaba, extracto de aloe vera, extracto de
hoja de papaya y extracto de semilla de maraion en relacion al hipoclorito de sodio como control contra
los patogenos persistentes del conducto radicular Enterococcus faecalis y Candida albicans mediante la
prueba de difusion en agar. El hipoclorito de sodio demostro los mejores resultados entre las soluciones
probadas. Los extractos de semilla de marafon y de hoja de guayaba mostraron una actividad
antimicrobiana estadisticamente significativa contra Enterococcus faecalis y Candida albicans.

Enterococus fecalis es una de las especies bacterianas mas prominentes aisladas de los conductos
radiculares de los dientes que fallaron en el tratamiento pulporradicular. Candida albicans se relacion6
con infecciones endoddnticas persistentes o secundarias. ('?

Los flavonoides como los glucosidos de mosina y quercetina pueden contribuir a la accion antibacteriana
del extracto de hoja de guayaba. La composicion quimica de aloe vera incluye vitaminas, enzimas,
minerales, azlcares, lignina, saponinas, acido salicilico y aminoacidos; el compuesto de latex presente
en esta planta tiene propiedades bacteriostaticas. La papaya contiene flavonoides, alcaloides,
compuestos fendlicos y cianogenéticos; tiene propiedades cicatrizantes y antibacterianas.!'?

El analisis fitoquimico del extracto de semilla de marandn revelé la presencia de flavonoides, taninos,
triterpenoides y compuestos fenolicos, componentes responsables de la actividad antimicrobiana de los
extractos. Se ha demostrado que los compuestos fendlicos son toxicos para los microorganismos. ('2)

Casearia sylvestris

El extracto alcohdlico de Casearia sylvestris (café silvestre, cafeillo, botoncillo, palo blanco) constituye
una rica fuente de inhibidores de la fosfolipasa A, que reducen la fase aguda del proceso inflamatorio y
prolongan la fase regenerativa. Tiene accion antimicrobiana y es considerado como un medicamento
intracanal alternativo.(¥

Citrus limonum risso (limonero)
El limon es usado como un medicamento intracanal debido a su amplia eficacia antibacteriana, incluso
contra el Enterococcus faecalis."®

Morinda citrifolia

Se han identificado varios componentes principales en la planta de Morinda citrifolia (Noni), como
escopoletina, acido octoanoico, potasio, vitamina C, terpenoides, alcaloides, antraquinonas, B-sitosterol,
caroteno, vitamina A, glucosidos de flavona, acido linoleico, alizarina, aminoacidos, acubina, L-
asperulosido, acido caproico, acido caprilico, acido ursélico, rutina y proxeronina putativa. Se ha
demostrado que estos compuestos combaten cepas de bacterias infecciosas como Pseudomona
aeruginosa, Proteus morgaii, Staphylococcus aureus, Baciillis subtilis, Escherichia coli, Salmonella y
Shigela. El jugo de Noni tiene una amplia gama de efectos terapéuticos que incluyen efectos
antibacterianos, antiinflamatorios, antivirales, antitumorales, antihelminticos, analgésicos, hipotensores
y potenciadores del sistema inmunoldgico. (')

En un estudio experimental se comparo la actividad antimicrobiana del gel de clorhexidina al 2 %, el
propéleo, el jugo de Morinda citrifolia y el hidroxido de calcio sobre la dentina del conducto radicular
infectado por Enterococcus faecalis a dos profundidades diferentes y en tres intervalos. Se concluy6 que
el propéleo y la Morinda citrifolia fueron efectivos contra ese microorganismo. ('3
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Aceite de naranja

El aceite de naranja se compone principalmente de d-limoneno. También tiene alcoholes de
hidrocarburos alifaticos de cadena larga y aldehidos como el octanal. Se sugiere como una alternativa al
cloroformo o al xileno para suavizar la gutapercha y también para disolver selladores endodonticos, lo
que evidencia su actividad quelante y por ende su utilidad en los retratamientos de endodoncia. ('3

Psoralea corylifolia

El extracto de Psoralea corylifolia contiene una serie de compuestos bioactivos que incluyen
flavonoides, cumarinas, meroterpenos y glucosidos de benzofurano que son la base molecular de su
accion. La neobavaisoflavona se aisla de sus frutos y semillas, se ha encontrado que esta es eficaz contra
Enterococcus faecalis lesionando la membrana celular e inhibiendo la ADN polimerasa. '3

Rhus lancea

Contiene taninos galicos y acido galico. Los taninos exhiben propiedades antibacterianas y antiflingicas.
El acido galico es antioxidante, bactericida y reduce la inflamacion periapical. El extracto acuoso de esta
planta ayuda en la apertura de los tUbulos dentinarios obliterados. (¥

Salvadora persica

Numerosos estudios han demostrado que los extractos de Salvadora persica (arbol de la mostaza o arbol
cepillo de dientes) poseen efectos antiplaca, anticaries, antiinflamatorios y antimicéticos. Sus ramas para
masticar contienen antibioticos naturales, fluoruro en grandes cantidades y otros componentes
anticaries. El extracto alcoholico al 15 % tiene maxima accion antimicrobiana. Se puede utilizar como
sustituto del hipoclorito de sodio y la clorhexidina en la irrigacion del conducto radicular. (3

Matricaria chamomilla (manzanilla alemana)

El principal componente activo del aceite de arbol de té es el a-terpineol. Para evitar los efectos no
deseados del hipoclorito de sodio, se realizé un estudio de microscopia electronica de barrido con dos
plantas medicinales, extracto de manzanilla alemana y aceite de arbol de té, que pueden desinfectar el
sistema de conductos radiculares con menor toxicidad cuando se usan como irrigantes. Se concluyé que
la eficacia de la manzanilla para eliminar el barrillo dentinario fue superior al hipoclorito de sodio solo,
pero menor que este Ultimo combinado con acido etilendiaminotetraacético. (')

Triphala (Amalaki, Haritaki y Bibhitaki)

Triphala es una de las conocidas formulaciones a base de hierbas ayurvédicas indias que consta de frutos
secos en polvo de tres plantas medicinales: amalaki o grosella hindd (Emblica officinalis), haritaki
(Terminalia chebula) y bibhitaki (Terminalia bellirica). Se puede utilizar como un agente antiplaca eficaz
debido a sus propiedades antioxidantes inhibiendo eficazmente la formacion de biopeliculas. Su fruto es
rico en acido citrico, que puede ayudar en la eliminacion del barrillo dentinario actuando como agente
quelante y también resulto ser una alternativa al hipoclorito de sodio para la irrigacion del conducto
radicular. Tiene propiedades de eliminacion de radicales libres, lo que ayuda a proteger los tejidos
gingivales de manera efectiva contra los radicales libres producidos por los microorganismos. (¥

Curcuma longa

Los componentes activos de la clrcuma son el flavonoide curcumina y varios aceites volatiles como la
tumerona, atlantona y zingiberona. Posee buena actividad antioxidante, antimicrobiana vy
anticancerigena. Un investigador realiz6 un estudio in vitro para evaluar la eficacia antimicrobiana de la
curcumina contra Enterococcus faecalis considerando el hipoclorito de sodio al 3 % como referencia para
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la comparacion. El resultado de su estudio revel6é que la curcumina tenia una actividad antibacteriana
significativa contra ese microorganismo, por lo que puede ser utilizada en endodoncia cuando ha fallado
el tratamiento pulporradicular.(?®

Oleozén

En el estudio realizado por Alvarez et. al.(™ en 800 pacientes del municipio Playa, La Habana, se
formaron 2 grupos de 400 pacientes cada uno escogidos aleatoriamente, con el fin de evaluar la eficacia
del Oleozdn como medicamento intraconducto en el tratamiento endodontico. El grupo de control recibio
curaciones colocando una bolilla de algodon estéril embebida en Cresophene a la entrada de los
conductos, cambiando las curas cada 48 horas.

El grupo experimental recibié bajo similar protocolo el Oleozén (aceite ozonizado). Los resultados
fueron de un 94,4 % de curacion del grupo experimental en comparacion con el grupo de control (92,9 %)
después de la segunda aplicacion. En ninguno de los pacientes tratados se reportd reaccion adversa al
Oleozon. (¥

En un estudio realizado por Benitez-Parra en la provincia Holguin en dientes monorradiculares de 40
pacientes diagnosticados con necrosis pulpar que requerian tratamiento pulporradicular, se dividio a los
pacientes en un grupo experimental tratado con Oleozon y otro de control tratado con Dentofar. Del
grupo experimental en la cuarta visita presentaron secreciones en los conductos radiculares 10 % de los
pacientes y 100 % estuvieron asintomaticos y sin fetidez en los conductos, resultando efectivo para el 90
% de los pacientes. El dolor, la fetidez y la secrecion disminuyo en la medida que se incremento el nimero
de aplicaciones. Se concluyo que el Oleozon como cura medicamentosa en el tratamiento pulporradicular
tiene una efectividad elevada.

Este producto biofarmacéutico es altamente oxigenante, revitalizante, regenerador, germicida,
biocompatible con el organismo humano, reduce la inflamacion y el dolor. El aceite ozonizado ha
demostrado ser eficaz contra Staphylococcus spp, Streptococcus spp, Enterococcus, Pseudomonas spp,
Eschericchia coli y especialmente con las micobacterias, ademas de utilizarse con frecuencia en el
tratamiento de infecciones fungicas. (")

Origanum vulgare L

Sanchez-Tito y Layme-Huanca'® efectuaron un estudio experimental in vitro en Per( acerca del
Origanum vulgare L (orégano), donde se identificaron 20 constituyentes, siendo los principales
compuestos el alpha-Pinene y Cis-betaTerpineol. El Enterococcus faecalis fue extremadamente sensible
a concentraciones mayores a 15,827 mg/puL del aceite esencial de Origanum vulgare L. Todas las
concentraciones inhibieron el crecimiento bacteriano, mientras que las concentraciones mayores de
14,018 mg/pL fueron bactericidas.
Ferula gummosa

En un estudio in vitro realizado por Abbaszadegan et. al.("”) en Iran acerca del aceite esencial de Ferula
gummosa, fueron reconocidos 27 constituyentes y su mayor componente fue el beta-Pinene (51,83 %).
Los tres irrigantes estudiados inhibieron significativamente el crecimiento de los microorganismos
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Streptococcus mitis y Candida albicans. El aceite esencial
de Ferula gummosa en 50 pg/mL fue efectivo en concentraciones mas bajas contra el Enterococcus
faecalis que el hipoclorito de sodio al 5 % y la clorhexidina al 0,2 %; también fue mas potente que la
clorhexidina al 0,2 % frente a Candida albicans y Staphylococcus aureus. Dicho aceite fue una solucion
citocompatible y presento una toxicidad significativamente mas baja comparada con los otros irrigantes;
ademas, mostrd un potencial biologico prometedor como desinfectante intraconducto.

La seleccion de estos microoganismos para la prueba fue basada en reportes previos que relacionaron
estos patogenos a infecciones endoddnticas persistentes. La actividad antimicrobiana de la Ferula
gummosa puede estar relacionada a la presencia de beta-Pinene y alfa-Pinene, los cuales han sido
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previamente conocidos como excelentes agentes antimicrobianos. ELl mirtenol, otro de sus componentes,
también ha sido reconocido por poseer propiedades antinflamatorias y antinociceptivas. El componente
B-myrcene tiene actividad analgésica y antinflamatoria.('”

Las autoras de la presente investigacion consideran que los procedimientos de limpieza y desinfeccion
llevados a cabo durante la instrumentacion biomecanica radicular en forma simultanea permiten alcanzar
una elevada tasa de éxito en los tratamientos endodénticos, siendo los irrigantes de origen natural una
alternativa eficaz para este fin por los resultados analizados con anterioridad.

CONCLUSIONES

Los productos biofarmacéuticos constituyen una alternativa eficaz para la irrigacion de conductos
endodonticos por sus propiedades bactericidas, antimicrobianas, antisépticas, antioxidantes,
antifingicas, antivirales, antinflamatorias y analgésicas. Las principales ventajas del uso de irrigantes de
origen natural son: la facil disponibilidad, la rentabilidad, el aumento de la vida util, la baja toxicidad y
la falta de resistencia microbiana reportadas hasta la actualidad.
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