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ABSTRACT

Introduction: medical schools prepare students in academic knowledge, sometimes without introducing
them to the research process.

Objective: to analyze the knowledge in research and scientific publication of medical students in social
service, 2023.

Methods: quantitative, correlational study, sample of 84 students, through non-probabilistic convenience
sampling, statistical analysis was performed with SPSS version 25 doing descriptive analysis of central
tendency, grouping, and inferential with p value = 0,05 using Pearson’s R test.

Results: 64,3 % participants reported having knowledge about research methodology, of those 39,3 % had
average knowledge of research methodology. 8,3 % acknowledged having at least one scientific publication
made, of them, 2,3 % with high knowledge. 53,6 % reported having participated in some scientific research,
of which 8,3 % had a scientific publication, with p value=0,014 (0,012-0,016). 64,3 % of participants reported
having knowledge about research methodology, of which 40,4 % reported having participated in some
scientific research, with p value=0,024 (0,021 - 0,026).

Conclusions: there is no correlation between knowledge of scientific research and publication for
undergraduate students, about to complete their studies, however there is a correlation between participation
in scientific research and publication, and knowledge of scientific research and participation in research;
which opens the door to the hypothesis that knowledge of scientific research does not allow them to publish
on their own, in addition, that they do not feel interest or do not perceive a benefit in achieving research
and publishing before graduating from the degree.

Keywords: Medical Students; Research design; Medical schools; Publishing.

RESUMEN

Introduccion: las escuelas de medicina preparan al estudiante en el conocimiento académico, a veces, sin
introducirlo en el proceso de investigacion.

Objetivo: analizar el conocimiento en investigacion y publicacion cientifica de los estudiantes de medicina
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en servicio social, 2023.

Métodos: estudio cuantitativo, correlacional, muestra de 84 estudiantes, mediante muestreo no probabilistico
por conveniencia, el analisis estadistico se realizo con SPSS version 25 haciendo analisis descriptivo de
tendencia central, agrupacion, e inferencial con valor p=0,05 mediante prueba de R de Pearson.
Resultados: 64,3 % participantes refirieron tener conocimientos sobre metodologia de investigacion, de
esos, 39,3 % tenian conocimientos medios de metodologia de la investigacion. 8,3 % reconocieron tener al
menos una publicacion cientifica hecha, de ellos, el 2,3 % con conocimientos altos. 53,6 % refirieron haber
participado en alguna investigacion cientifica, de los cuales, 8,3 % llegaron a tener una publicacion cientifica,
con valor p=0,014 (0,012-0,016). 64,3 % participantes refirieron tener conocimientos sobre metodologia de
la investigacion, de ellos, 40,4 % refirieron haber participado en alguna investigacion cientifica, con valor
p=0,024 (0,021 - 0,026).

Conclusiones: No hay correlacion entre los conocimientos de investigacion cientifica y la publicacion para los
estudiantes de grado, a punto de concluir sus estudios, no obstante si existe correlacion entre la participacion
en investigaciones cientificas y publicacion, y conocimientos de investigacion cientifica y participacion en
investigaciones; lo que abre la puerta a la hipotesis que los conocimientos de investigacion cientifica no les
permite publicar por si solos, ademas, que no sienten interés o no perciben un beneficio por lograr investigar
y publicar antes de graduarse de grado.

Palabras clave: Estudiantes de medicina; Disefo de investigacion; Escuelas de medicina; Publicacion.

INTRODUCCION

Las escuelas de medicina preparan al estudiante en el conocimiento académico, a veces, sin introducirlo en
el proceso de investigacion y descubrimiento de evidencia cientifica, lo que permitiria su actualizacion en un
mundo de conocimiento en constante evolucion, en este escenario, las academias de medicina invierten, cada
vez, mas tiempo y recursos monetarios. "

El ejercicio de la investigacion cientifica en el estudiante de medicina que incluye el desarrollo de
conocimientos en la formulacion de preguntas, analisis de datos, interpretacion de la literatura cientifica y
escritura en lenguaje investigativo, participa en el sostén de destrezas necesarias para el ejercicio profesional
médico y la opcion de publicar articulos de manera reiterada, partiendo de esta base, sustentar cientificamente
cada decision tomada.®

De acuerdo con lo anterior, los estudiantes de la carrera de medicina deben desarrollar el pensamiento
critico respecto a los distintos niveles de evidencia cientifica ejerciendo de esta forma las habilidades para
moldear su practica médica; se vuelve obligatorio, de esta forma, la habilitacion de un periodo de investigacion
en el transcurso de la carrera. La etapa de formacion en investigacion cientifica requiere suspender por etapas
el desarrollo del plan de estudio y la inversion de tiempo por parte de los profesores asesores.

No obstante, las perspectivas planteadas, existen limitantes de diversa naturaleza como falta de tiempo, falta
de oportunidades, ausencia de sostén, instruccion y tutoria en el ambito investigativo; adicionalmente, algunos
estudiantes de medicina consideran oportuno dedicar tiempo a sus asignaturas antes que a la investigacion y el
vacio en la tutoria se visualiza como un reto.® La formacion académica en el campo investigativo puede adoptar
alguna de las siguientes formas: la implicacion del estudiante como concurrencia o como participacion; en el
primer caso, se evitan los obstaculos planteados, el segundo caso constituye una forma eficaz de aprendizaje.®

Con este preambulo, se decidié analizar el conocimiento en investigacion y publicacion cientifica de los
estudiantes de medicina en servicio social de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
Auténoma de Honduras del aiio 2023.

METODO

Se hizo un estudio cuantitativo, correlacional. El universo fue de 105 estudiantes de medicina en servicio
social de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Autonoma de Honduras, pertenecian a
dos cohortes de estudiante del afio 2023, quedo una muestra de 84 participantes, porque habia encuestas
incompletas o con respuestas incorrectas. Al tener acceso a todos los estudiantes en servicio social, que es
el ultimo ano de la carrera de medicina, se encuesto a todos los estudiantes con muestreo no probabilistico
por conveniencia; previo solicitarles autorizacion por medio del consentimiento informado. El instrumento, se
confecciond a partir de los objetivos especificos, y se le realizd validacion de expertos, y pruebas de alfa de
Combrack.

El instrumento se aplicé de manera virtual, una sola vez, al inicio del servicio social cuando se les brind6 un
taller virtual de metodologia de investigacion, para la creacion de su trabajo de investigacion como requisito de
graduacion. Se cred una base de datos en Microsoft Forms de Microsoft 365 con el instrumento de recoleccion
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de datos, y el analisis estadistico se realizd en SPSS version 25, haciendo un analisis descriptivo de medidas
de tendencia central y agrupacion, e inferencial con valor P (0,05) que se obtuvo mediante la prueba de R de
Pearson, y el IC al 95 %.

RESULTADOS Y DISCUSION
Se encuestaron 84 participantes, de ellos 46 fueron del sexo masculino para un 54,8 %. La distribucion de

los estudiantes de medicina en servicio social por departamentos de Honduras predominoé Francisco Morazan
con 31 participantes con 36,9 %, seguido de Cortés con 11 participantes para un 13,1 % y Comayagua con 7
participantes para un 8,3 %. (figura 1)
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Figura 1. Distribucion de participantes por el Departamento de Honduras donde realizaron el Servicio Social

54 (64,3 %) participantes refirieron tener conocimientos sobre metodologia de investigacion, de esos 33
(39,3 %) participantes tenian conocimientos de metodologia de la investigacion cientifica, considerando que
eran conocimientos medios, 14 (16,7 %) de ellos los consideraron bajos (tabla 1).

7 participantes (8,3 %) reconocieron tener al menos una publicacién cientifica hecha, de los cuales 3 (3,6
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%) con conocimientos medios y 2 (2,3 %) con conocimientos altos (tabla 2). 54 (64,3 %) participantes refirieron
tener conocimientos de metodologia de investigacion, de los cuales 6 (7,1 %) tenian alguna publicacion
cientifica, con valor p: 0,417 (0,417-0,426) (tabla 3).

Tabla 3. Correlacion de los participantes con relacion a sus conocimientos sobre investigacion y publicacion
cientificas hechas

Tiene alguna publicacion cientifica Total IC (95 %) *
Si No
N % N % N %
Tiene  conocimientos  sobre Si 6 7,1 48 57,1 54 64,3 0,417 (0,417-
Ezrt]?ﬁ__?cl:gla de la investigacion No 1 12 29 345 30 35,7 0,426)
Total 7 8,3 77 91,6 84 100,0

45 (53,6 %) participantes refirieron haber participado en alguna investigacion cientifica, de los cuales 7 (8,3
%) llegaron a tener una publicacion cientifica, para un valor p: 0,014 (0,012-0,016) (tabla 4).

Tabla 4. Correlacion de la participacion en investigaciones y publicaciones cientificas

Tiene alguna publicacion cientifica Total IC (95 %) *
Si No
N % N % N %
Ha participado en alguna Si 7 8,3 38 45,2 45 53,6 0,014 (0,012-
investigacion cientifica No 0 0,0 39 46,4 39 46,4 0,16)
Total 7 8,3 77 91,6 84 100,0

54 (64,3 %) participantes refirieron tener conocimientos sobre metodologia de la investigacion, de ellos,
34 (40,4 %) participantes refirieron haber participado en alguna investigacion cientifica, con un valor p: 0,024
(0,021 - 0,026) (tabla 5).

Tabla 5. Correlacion de los participantes con relacion a sus conocimientos sobre investigacion cientifica y la
participacion en investigaciones cientificas

Ha participado en alguna investigacion Total IC (95 %) *
cientifica
Si No
N % N % N %
Tiene  conocimientos sobre Si 34 40,4 20 23,8 54 64,3 0,024 (0,021-
metodologia de la investigacion 0,026)
cientifica No 11 13,1 19 22,6 30 35,7
Total 45 53,5 39 46,4 84 100,0
DISCUSION

Actualmente, el ejercicio profesional de la medicina se dirige por la investigacion en las ciencias médicas y
las novedades cientificas que de aquella se derivan; el conocimiento cientifico se consolida, en los estudiantes
universitarios, gracias a la participacion temprana en procesos investigativos. En el presente estudio realizado
en alumnos de pregrado de la carrera de medicina en el cual participaron mayoritariamente varones, el 64,3
% afirmaron tener alglin conocimiento en metodologia de la investigacion cientifica, no obstante, el 8,3 %
reconocio haber publicado al menos una investigacion; lo anterior contrasta con lo descrito por El Achi D et
al.®, quienes, en un estudio transversal que incluyo a 523 participantes de ambos sexos encontraron que el
91,9 % de los encuestados refirieron no tener ninglin conocimiento previo de metodologia de la investigacion,
de los que si acusaron experiencia, es decir, 19 estudiantes; menos de la mitad (46,3 %), tenian al menos una
publicacion; en la presente investigacion, 6 estudiantes presentaron al menos una publicacion; el estudio
citado incluyé un mayor tamano muestral y no se describe el nivel de conocimiento de los investigados. Aunque
en el presente estudio solo se incluyeron estudiantes en Servicio Social, el hecho de tener conocimiento sobre
investigacion cientifica parece guardar relacion con la o las publicaciones realizadas y el hecho de ser autor o
coautor de algun articulo en relacion con el avance en la carrera de medicina segiin Muhandiramge J et al.®,
quienes ademas comentan que los estudiantes de primer ingreso argumentan su inseguridad y falta de estimulo
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al momento de adentrarse a la ciencia. Por ultimo, el hecho de poseer conocimiento en investigacion cientifica
y publicar en las etapas tempranas de la carrera médica se relaciona con el interés en participar como autor o
coautor en estudios a futuro,?®? lo que evidencia la consolidacion no solo de conocimientos profesionalizantes,
sino también, de naturaleza investigativa. Las limitaciones del presente estudio son no haber determinado las
principales barreras que obstaculizan el encuentro de los médicos en formacion con la investigacion cientifica
y la relacion del conocimiento con el grado de avance en la carrera, estudios futuros con mayor nimero
de participantes reforzaran la relacion entre el conocimiento, su nivel de profundidad y las publicaciones
realizadas en cada etapa de formacion médica.

CONCLUSIONES

No hay correlacion entre los conocimientos de investigacion cientifica y las publicacion para los estudiantes de
grado, a punto de concluir sus estudios, no obstante si existe correlacion entre la participacion en investigaciones
cientificas y publicacion, y conocimientos de investigacion cientifica y participacion en investigaciones; lo que
abre la puerta a la hipotesis que los conocimientos de investigacion cientifica no les permite publicar por si
solos, ademas, que no sienten interés o no perciben un beneficio por lograr investigar y publicar antes de
graduarse de grado.
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