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ABSTRACT

The United Nations Educational Organization proposes to adopt, among other things, theoretical and 
methodological frameworks related to education for peace and human rights to achieve Global Citizenship 
Education. This document aimed to identify, within an updated state of the art, available in open access and 
Spanish, which publications address peace education, focused on human rights knowledge, to continue with 
the line of research related to the training of peace-building agents. This documentary research exercise 
used the scoping review methodology. The results reveal the low number of scientific publications on peace 
education about human rights. Of the 88 articles reviewed, only eight resources present an approach 
to a possible linkage. This article seeks to help the educational community identify gaps in knowledge 
and research on peace education. As a result, more researchers will create future research projects and 
educational proposals focused on human rights, increasing space for discussion and scientific publications.
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RESUMEN

La Organización de las Naciones Unidas para la Educación propone adoptar marcos teóricos y metodológicos 
relacionados a la educación para la paz y los derechos humanos, para lograr la Educación para la Ciudadanía 
Mundial. En este documento, el objetivo fue identificar dentro de un estado del arte actualizado, disponible 
en acceso abierto y en idioma español, cuáles publicaciones abordan la educación para la paz, centrada 
en el conocimiento de los derechos humanos, para continuar con la línea de investigación relacionada a 
la formación de agentes edificadores de paz. En este ejercicio de investigación documental se empleó 
la metodología de revisión sistemática exploratoria de literatura. Los resultados desvelan la escasez de 
publicaciones científicas sobre la educación para la paz con relación a los derechos humanos. De los 88 
artículos revisados, solo 8 recursos presentan una aproximación a una posible vinculación. Este artículo 
busca coadyuvar para que la comunidad educativa visibilice la existencia de vacíos de conocimiento y en 
las investigaciones sobre la educación para la paz. Se espera que, en el futuro, más investigadores realicen 
nuevos proyectos de investigación y propuestas educativas centradas en los derechos humanos.  También 
que, se incrementen los espacios de discusión sobre el tema y las publicaciones científicas. 
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INTRODUCCIÓN
En 1974, la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) situó 

a la educación como motor principal de la paz y la comprensión internacional.(1) Posteriormente, en el 2015, 
el organismo propuso adoptar los marcos teóricos y metodológicos relacionados a la educación para la paz, los 
derechos humanos, el desarrollo sostenible y el entendimiento internacional, para lograr la Educación para la 
Ciudadanía Mundial (ECM).(2)

En el caso particular de México, en el 2019, se reformó la constitución para establecer que la educación 
debe basarse en un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva.  De igual forma, se reconoció el 
papel de los docentes dentro del proceso educativo hacia la transformación social.

En ese mismo año, a través del Programa Nacional Estratégico (PRONACE).(3) de Seguridad Humana, creado 
por el Consejo Nacional de Humanidades, Ciencia y Tecnología (CONAHCYT), se demandó la construcción de una 
pedagogía de la esperanza y la no violencia centrada en agentes edificadores de paz. El propósito era vincular 
a la educación con alguno de los ejes temáticos para el logro de la educación de la ciudadanía y la paz, entre 
los que se encuentran los derechos humanos,(4) en los términos de la convocatoria para  elaborar proyectos de 
investigación e incidencia sobre las violencias estructurales en México.(5)

Aunque la base teórica de una pedagogía de la esperanza tiene sus bases en la obra de Freire(6,7,8,9,10), 
sus elementos y aproximaciones deben reinventarse y modernizarse,(11,12) para avanzar a un paradigma de la 
no violencia y posteriormente, a otro que transite hacia la educación para la paz,(13) mediante propuestas 
educativas que estudien la violencia, no como un resultado, sino como un proceso.(14)  

En este contexto, desde el 2020, los integrantes del cuerpo académico UDG-CA-964-Seguridad ciudadana 
y régimen jurídico de los organismos descentralizados, participaron en diversos proyectos de investigación 
sobre violencia estructural,(15,16,17) con el objeto de generar las condiciones, para formular nuevos proyectos 
orientados a la formación de edificadores de paz.(17)

De igual forma, en el año 2022, se inició un proyecto de revisión de literatura científica,(18) para establecer, 
si la producción académica sobre la educación para la paz, permitía conformar un estado del arte suficiente y 
actualizado,(19) para atender la demanda del CONAHCYT.

En este artículo se describe la segunda fase de la investigación documental. El objetivo fue identificar dentro 
de los 88 recursos que conformaron el estado del arte en la investigación anterior,(18) cuáles publicaciones 
abordan la educación para la paz, centrada en el conocimiento de los derechos humanos, para continuar 
con la línea de investigación relacionada a la formación de agentes edificadores de paz, en el contexto de la 
educación para la ciudadanía y la paz.
 
MÉTODO

Para realizar esta investigación documental, se utilizó el proceso metodológico correspondiente a una 
revisión sistemática exploratoria (RSE), a la que también se le denomina como scoping review,  panorámica o 
de alcance.(20)

Esta metodología se adapta adecuadamente, a las investigaciones en humanidades y ciencias sociales, sin 
prescindir de las características inherentes de los procedimientos sistemáticos, en razón de su replicabilidad, 
transparencia y rigor metodológico.(21) Este tipo de revisión permite explorar las publicaciones científicas, para 
determinar qué se ha dicho sobre el tema, quién lo ha dicho, dónde lo ha dicho y de qué forma lo ha dicho.(22)

Para Jiménez et al.(23) la RSE “no solo configura el estado del arte, a su vez es una investigación que se 
realiza como el primer eslabón científico del proyecto investigativo”.

Entonces, para llevar a cabo la RSE, se utilizó el framework SALSA propuesto por Booth et al.(24) y su 
adaptación a las ciencias sociales, según el planteamiento propuesto por Codina(25) y Lopezosa et al.(26)

RESULTADOS
Se revisaron los 88 artículos que incluyen el término “educación para la paz” en su título, mismos que se 

obtuvieron en las bases de datos consultadas. Estos documentos integran el estado del arte obtenido en la 
investigación documental de origen.(18) 

En la tabla 1 se presentan las decisiones que se tomaron para la ejecución de la RSE, en cada una de las 
cuatro etapas: Search (búsqueda); AppraisaL (evaluación); Synthesis (síntesis) y Analysis (análisis). El propósito 
fue identificar las publicaciones que pudieran abonar y generar aproximaciones a la educación para la paz, 
centrada en el conocimiento de los derechos humanos.

En la fase de búsqueda, con el soporte de la aplicación Citavi, se inició la  exploración de las publicaciones, 
para identificar aquellas que incluyeran el término “derechos humanos”, en su título o en su resumen.  Solo se 
localizaron 11 recursos.

A continuación, en la fase de evaluación, se aplicaron los criterios de exclusión, para descartar aquellos 
documentos que no incluyeran en su resumen, el objetivo del artículo o alguna idea de vinculación entre la educación 
para la paz y los derechos humanos.  De este ejercicio de revisión exploratoria se obtuvieron solo 8 resultados.
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Tabla 1. Adaptación del framework SALSA a las ciencias sociales
Framework SALSA Adaptación
Search (búsqueda) Críterios de búsqueda:

a)	 La presencia del término “derechos humanos” en el título o en el resumen
AppraisaL (evaluación) Criterios exclusión 

a)	 El resumen no incluye el objetivo del artículo
b)	 El resumen no expresa la idea de vinculación entre la educación para la paz y los 

derechos humanos.
Syntesis (síntesis) Los resultados se presentan mediante:

Sintésis narrativa apoyada en tablas y/o esquemas
Analysis (análisis) La base del análisis de los resultados se enfoca en los siguientes aspectos:

a)	 Aproximación propuesta entre la educación para la paz y los derechos humanos
b)	 Aproximación metodológica
c)	 Elementos susceptibles de incluirse en una estrategia para formación de edificadores 

de paz

Es importante señalar que, en la RSE, la calidad de los documentos no se somete a evaluación de forma 
exhaustiva, como en otros tipos de revisiones sistemáticas.(26) Lo anterior, la hace adecuada para la exploración 
de los diversos tipos de publicaciones científicas de las humanidades y las ciencias sociales, como es el caso de 
los artículos de investigación original, artículos de revisión de literatura y artículos de reflexión o presentación 
de experiencias, entre otros .

En la tabla 2, se muestran los resultados de fases correspondientes a la síntesis y el análisis, mismas que se 
realizaron de manera conjunta, para identificar los elementos y aspectos de interés en la investigación. Para 
efectos de pertinencia editorial, en la tabla solo se indicó el autor y año, la información correspondiente a la 
obra se encuentra en el apartado de referencias, para su identificación y consulta.

De los 8 recursos revisados, solo 4 indican la aproximación metodológica utilizada en la elaboración del 
documento.  Si se aplica el criterio de solo utilizar fuentes actualizadas en un rango dentro de los últimos 5 
años, se obtienen únicamente 2 resultados.

Tabla 2. Resultados de las fases Syntesis (sintesis) y Analysis (análisis) del framework SALSA
No. Autor/Año Aproximación propuesta 

entre la educación para la 
paz y los derechos humanos 
(resumen)

Aproximación metodológica 
(texto)

Elementos presentes en el texto 
susceptibles  de incluirse en una 
estrategia para formación de 
edificadores de paz

1 Cabezudo A. 2013 
(27)

En el campo de la docencia 
latinoamericana, la  educación 
para la paz y para los derechos 
humanos son imperativas.

No se indica expresamente •	 Resolución de problemas 
•	 Conciencia pluralista, abierta al 

cambio y la participación
•	 Observancia y respeto de los 

derechos humanos.
•	 Relaciones democráticas en la 

sociedad
•	 Marco de igualdad en las relaciones 

grupales
•	 Defender los principios 

constitucionales de un estado 

2 Cerdas-Agüero E. 
2012 (28)

La educación para la paz como 
un derecho humano.

No se indica expresamente •	 Transformación de actitudes y 
acciones 

•	 Respeto de los derechos humanos
•	 Reconocimiento de la libertad y la 

dignidad de cada persona.

3 Cerdas-Agüero E. 
2015 (29)

La construcción de una cultura 
de paz y la realización de 
los derechos humanos están 
condicionados al fenómeno 
de la a violencia: estructural, 
directa y cultural.

No se indica expresamente •	 Respeto a la dignidad de las 
personas

•	 Construcción de la cultura de paz 
en la región latinoamericana. 

•	 Reconocimiento de los derechos 
humanos.

https://doi.org/10.56294/sctconf2024.708

 3    Ruiz-Sánchez R



https://doi.org/10.56294/sctconf2024.708

4 Del Lozano-
Bohórquez AP. 
2021 (30)

Pensar en la educación para 
la paz en la educación formal, 
requiere de políticas sobre 
derechos humanos como  ejes 
fundamentales.

Análisis documental •	 Reformas educativas nacionales 
independientes de los estándares 
internacionales

•	 Educación para la paz sustentada 
en la justicia social.

•	 Articulación de visiones globales y 
objetivos regionales. 

5 D íaz –Gonzá lez 
N, Santiesteban–
Pérez M, Matos–
García J. 2015 
(31)

A partir de la educación 
para la paz y respeto a los 
derechos humanos, es posible 
contrarrestar la violencia.

Análisis crítico de la práctica 
educativa de los actores – 
teórica y empírica

•	 Política de educación humanista
•	 Desarrollo de sociedades justas, 

solidarias, de valores éticos y 
morales

6 Lira Y, Vela 
Álvarez HA, Vela 
Lira HA. 2014 
(32)

La educación para la paz, 
los derechos humanos y la 
inteligencia emociona son 
acciones educativas para una 
cultura pacifista.

Investigación ligada 
metodológicamente al 
paradigma socio-crítico 
participativo. 

•	 Prevención de la violencia en las 
relaciones de género

•	 Preparación para el conflicto
•	 Negociación 
•	 Inteligencia emocional
•	 Acciones reguladoras de las 

relaciones interpersonales 

7 Martínez-Lirola 
M. 2020 (33)

Los enfoques basados en 
derechos humanos (EBDH) y 
en la educación para la paz 
(EP) son complementarios.

Metodología de investigación 
docente, cualitativa-
descriptiva con carácter 
exploratorio.

•	 Resolución pacífica de conflictos
•	 Solidaridad. 
•	 Respeto a la diversidad
•	 Igualdad

8 Rodríguez Y, 
Cruz-Tejas N. 
2017 (34)

Educar para la paz y los 
derechos humanos debe 
favorecer la crítica a la 
escuela tradicional.

Análisis documental, 
análisis-síntesis, inductivo- 
deductivo.

•	 Favorecer la participación y el 
diálogo, 

•	 Rescate de la sabiduría popular
•	 Diversidad humana 
•	 Formación de la ciudadanía 
•	 Participación social 
•	 Vincular la teoría con la práctica

 
DISCUSIÓN

Del análisis de los 88 recursos que conformaron el estado del arte en la investigación de origen,(18) solo 8 
publicaciones abordan la educación para la paz, centrada en el conocimiento de los derechos humanos. No 
obstante, solo 2 recursos son útiles y actualizados en el rango de los últimos 5 años. 

Una gran cantidad de artículos carecen de fundamentación teórica o aproximaciones metodológicas. Por lo 
tanto, no es posible avanzar a un estudio de mayor profundidad, en términos similares a una revisión sistemática, 
pues las publicaciones que cuentan con esos elementos, son tan variadas que, dificultan la sistematización de 
los contenidos.

Entonces, el proceso metodológico de la RRE presentado en este texto, muestra la escasez de publicaciones 
actualizadas sobre la educación para la paz, para integrarlas a un nuevo estado del arte y continuar con la línea 
de investigación relacionada a la formación de agentes edificadores de paz, en el contexto de la educación para 
la ciudadanía y la paz, propuesta por el CONAHCYT.

CONCLUSIONES 
Han pasado casi 50 años desde que la UNESCO situó a la educación como motor principal de la paz.  La 

situación internacional ha cambiado. Ya no es posible realizar la lectura de la educación, la educación para la 
paz y los derechos humanos desde los presupuestos de los años setenta, sino que necesitan nuevas perspectivas.
(35,36) 

En el 2023, se aprobó la Recomendación sobre la Educación para la Paz, los Derechos Humanos y el Desarrollo 
Sostenible.(37) Este instrumento normativo internacional es una actualización de la propuesta elaborada en 1974 
y es el único documento que a nivel mundial señala cómo debe orientarse la educación, para alcanzar una paz 
sostenible e impulsar el desarrollo humano en esta época.  Se trata de una nueva forma de comprender la paz.

Se abre una gran ventana de oportunidad, para que las comunidades académicas (instituciones, estudiantes, 
docentes e investigadores) hispanohablantes, incentiven el dialogo, la investigación y el acceso universal al 
conocimiento sobre esta nueva visión de la educación para la paz.
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